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Atitudes e valores dos europeus: A perspectiva do género
Elementos para uma analise transversal

Anélia Torres”; Rui Brites**; Rita Mendes*** e Tiago Lapa****

Introducgéo

Esta comunicagdo baseia-se nos dados do “European Social Survey”', um inquérito que tem como
objectivo medir e interpretar as mudangas que ao longo do tempo ocorrem nas atitudes, percepgoes e padroes
de comportamento dos europeus € a sua interac¢do com as transformagoes nas esferas econdémica, social e
politica. Este estudo, cuja aplicagdo se fara de dois em dois anos, conta com a participagdo de 30 paises. A
primeira vaga de inquéritos reporta-se a 2002/2003, estando disponivel, at¢ ao momento, informacgdo
respeitante a 20 paises’, que serd objecto da nossa analise, numa perspectiva transversal centrada no género”.

Pretende-se com esta analise avaliar a existéncia de diferencas e semelhangas nas posigdes assumidas
por homens e mulheres, percorrendo os grandes temas do questionario, como a exposi¢do aos media, a
politica, a percepcao subjectiva de bem-estar e da seguranca e os valores humanos. Com efeito, embora se
saiba que sdo muito mais significativas as diferencas intra-sexos do que as diferengas inter-sexos®, tende-se
frequentemente a empolar as ultimas. A perspectiva transversal permitird avaliar melhor esta questdo. Afinal,
o que € que se verifica e o que € que prevalece: diferencas ou semelhangas?

Procede-se igualmente, através de uma Analise Categérica das Componentes Principais (CatPCA”),
a uma analise comparativa entre paises, com o objectivo de identificar a posi¢cdo de Portugal no contexto
europeu, no ambito de cada uma das tematicas abordadas.

Vale a pena acentuar que se trata ainda de uma andlise muito preliminar dos dados, ja que os
resultados para todos os paises so recentemente ficaram disponiveis. Serve assim a presente comunicacdo
como ponto de partida para analises mais finas e base de discussdo aberta a sugestoes e pistas de exploracdo
mais detalhada dos dados. °

1. Exposigédo aos media

Como se sabe, o exercicio da cidadania, ¢ por extensdo, a qualidade da democracia e o
desenvolvimento das sociedades, estdo directamente ligados a informagdo e, por consequéncia, a liberdade

" Socidloga, Presidente da APS-Associagio Portuguesa de Sociologia, de 2002 a 2006; professora do ISCTE,

Investigadora do CIES.

** Socidlogo, docente do ISCTE

*** Socidloga, mestranda do ISCTE

*#%* Finalista da licenciatura em Sociologia do ISCTE

! A equipa executiva nacional é composta por Jorge Vala (Coord.), Anélia Torres e Alice Ramos. Manuel Villaverde
Cabral e Jodo Ferreira de Almeida, integram o Conselho Cientifico do ESS. Para a analise dos resultados do inquérito
e aplicacdes subsequentes do mesmo, constituiu-se uma equipa no CIES/ISCTE, composta por Analia Torres
(Coord.), Rui Brites, Rita Mendes e Tiago Lapa.

2 Dinamarca; Bélgica; Italia; Alemanha; Luxemburgo; Eslovénia; Espanha; Finldndia; Grécia; Holanda; Hungria;
Irlanda; Israel; Noruega; Polonia; Portugal; Reino Unido; Republica Checa; Suécia e Suiga.

* E fundamental distinguir aqui entre sexo, variavel observavel e género, conceito. O ultimo remete para a diferenciagdo

das categorias sociais do masculino e do feminino, diferenciagdo social essa que, partindo das diferengas biologicas

existentes entre homens e mulheres, se constitui como ideologia ou construgdo cultural que define, para contextos

sociais especificos, os comportamentos e atitudes adequadas ao feminino e ao masculino. Cf. Analia Torres, Sociologia

do Casamento. A Familia e a Questao feminina, Oeiras, Celta Editora, 2001.

* Amancio, Ligia (1994), Masculino e Feminino, A construcdo Social da Diferenca, Porto, Edigdes Afrontamento;
Kimmel, Michael (2000), The Gendered Society, Oxford, Oxford University Press

> Disponivel no SPSS®, versdo 11.5.

6 C e A e . . g
Nota: todos os testes de significancia estatistica referidos no texto (sig.) reportam-se a diferenca entre os sexos
masculino e feminino e sdo interpretados para um intervalo de confianga de 95%.
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de informag@o. Seria, por conseguinte, de esperar que nos paises em analise, com democracias estabelecidas
e sem restrigdes a difusdo da informagao, ndo se registassem grandes diferengas na exposicao aos media. No
entanto, a investigagdo no dominio da comunicagdo e informagdo tem revelado a existéncia do que alguns
autores denominaram de “Gap Hypothesis”. Como nota Saperas’: “Quando a introdugio da informagio dos
meios de comunicacdo de massas num sistema social aumente, as camadas da populagdo com um Status
socioeconomico alto tendem a adquirir esta informagdo em maior escala do que os segmentos
socioeconomicos baixos, pelo que o distanciamento entre estes segmentos tende a aumentar em vez de
diminuir”. Ou seja, podemos falar aqui de um circulo virtuoso da informagdo em oposi¢cdo a um circulo
vicioso da falta de informacdo, cujo fosso persiste, apesar da auséncia a restricdo a informagdo. Teremos
assim que os paises mais desenvolvidos, econdémica e culturalmente, apresentam uma maior €xposi¢ao aos
media do que os menos desenvolvidos, mostrando os resultados que, no que se refere aos jornais, é na
Europa do sul (Italia, Espanha, Portugal e Grécia) que se verificam menores tempos diarios de leitura.

Relativamente a variavel sexo, evidencia-se em todos os paises um padrdo idéntico entre os homens
e mulheres no que se refere a televisdo e a radio, enquanto nos jornais sdo aqueles que dedicam mais tempo a
sua leitura.

[FIGURA N° 1]
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Variancia explicada pelas dimensoes: 84,25%; Alpha de Cronbach: 0,91

Ja no que se refere a internet (grafico n° 1), que tem sido apresentada como o veiculo por exceléncia
da democratizacdo do acesso a informacgao, os dados disponiveis mostram que o seu uso regular ¢, também, o
mais baixo nos paises da Europa do sul, que se destacam, igualmente, por apresentarem as maiores
percentagens de individuos que ndo t€ém acesso a este meio. Situagdo que contribuira sem duvida, caso ndo
seja corrigida, para um aprofundamento do gap ja existente. Saliente-se que Portugal é o unico pais onde as
mulheres superam, embora ligeiramente, os homens no uso da internet.

7 Cfr. SAPERAS, Enric (1993), Os Efeitos Cognitivos da Comunicagao de Massas, Porto, Edigdes ASA,.
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[Gréafico N° 1]
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A analise conjunta dos 20 paises face a exposi¢do aos media (televisdo, radio, e leitura de jornais),
permite observar que Portugal se encontra proximo da Italia e da Espanha, numa posicao relativa caracterizada
pela fraca exposicdo a estes media.

2. Confianca Social

No dominio da confianga social, o padrao entre homens e mulheres ¢ idéntico nos trés indicadores
analisados: “confianga interpessoal”, “honestidade” e “altruismo”. Os paises da Europa do norte sdo os mais
confiantes e altruistas, verificando-se o inverso nos quatro paises da Europa do sul (Itdlia, Espanha, Portugal e
Grécia). Na andlise conjunta (figura 2), os paises do alargamento e da Europa do sul, a par da Bélgica,
Luxemburgo e Israel, sdo os que se encontram mais afastados, por oposi¢do a Europa do Norte mais proxima, dos
trés atributos.

[Figura N° 2]
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3. Politica

No que se refere a posicao politica, verifica-se uma inversdo do padrao esquerda/direita da Europa
do norte, onde os homens sdo mais de direita, para a Europa do sul, onde sdo as mulheres que assumem mais
essa posicao. No entanto, se a Itdlia e a Espanha se encontram abaixo do centro da escala (esquerda), em
Portugal, os homens estdo ligeiramente abaixo (centro-esquerda) as mulheres estdo ligeiramente acima
(centro-direita). A Finlandia, a Dinamarca, a Grécia e Israel sdo os paises que se encontram mais no centro-
direita, enquanto a Espanha é a que mais se considera de centro-esquerda. O intervalo de variacdo da média
deste indicador situa-se entre 4 ¢ 6 numa escala que tem com extremos 0 (esquerda) e 10 (direita),
indiciando, por conseguinte, que o padrdo é o centro em todos os paises (vide grafico 2)*

[Gréfico N° 2]
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Ja no que se refere a indicadores instrumentais do comportamento politico, sdo claras as diferengas
entre homens e mulheres. Em todos os paises sdo os homens que revelam mais interesse pela politica e que
mais consideram que poderiam participar num grupo dedicado a questdes politicas. Ao invés, as mulheres
referem, mais do que os homens, que acham a politica complicada e que tém dificuldade em tomar uma
posicdo acerca de questdes politicas.

Saliente-se também que:

. o interesse pela politica decresce da Europa do norte para a Europa do sul;

. apenas com excep¢do da Finlandia, achar que a politica ¢ uma coisa complicada,
aumenta da Europa do norte para a Europa do sul;

. apenas na Dinamarca e na Grécia se registam valores acima do centro da escala, no
que se refere a possibilidade de participagdo em grupos de natureza politica’;

. a dificuldade em tomar posi¢@o politica ¢ mais elevada na Europa do sul.

Numa analise conjunta, a figura 3 mostra que os paises que mais consideram que a politica parece
complicada se opdem aos paises com maior interesse pela politica e que os que tém mais dificuldade em

8 . .. , . . . ~ roe . . P .
Este facto indiciara, certamente, mais que uma uniformizagdo em termos do espectro politico, o efeito de “desejabilidade social”
que caracteriza este indicador.

9 . , . . Co s
Este dado reflecte com clareza o pouco envolvimento, passivel de ser interpretado como desinteresse, dos cidaddos europeus na
politica.
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tomar posigdes politicas, entre os quais se inclui Portugal, se opdem aos que revelam uma maior participacdo
politica'®.

Retomando a diferenca entre os sexos, nao sera de certo de estranhar que seja em relacdo a universos
em relagdo aos quais, em praticamente todos os paises, as mulheres se sentem excluidas, como ¢é o caso das
esferas de decisdo politica, que a sua posicdo de maior afastamento se faga sentir de forma mais significativa.
Alias, este € um dos sinais do deficit democratico das nossas sociedades, ja que s6 a participacdo igualitaria
entre homens e mulheres na esfera do politico constituira sinal expressivo de maior igualdade de
oportunidades para os dois sexos"'

[Figura N° 3]
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3.1. Confianca institucional

A confianga nas instituigdes nacionais apresenta um padrao semelhante entre homens e mulheres e
decresce claramente entre a Europa do norte (mais confiante) e a Europa do sul (menos confiante). Entre as
quatro instituicdes consideradas — Parlamento nacional, Sistema juridico, Policia e Politicos — os maiores
indices de confianca registam-se com a Policia. A confianga nos politicos, com excep¢ao da Dinamarca, ¢ a
que regista valores mais baixos, o que demonstra, porventura, o relativo descrédito em que mergulha a
actividade politica.

No conjunto, Portugal, a par da Republica Checa, Eslovénia, e Poldnia, sdo os paises que
demonstram menor confianga institucional (figura 4). No entanto, se compararmos a confianca nas
institui¢des nacionais com a confianca nas instituicdes internacionais, podemos observar que Portugal se

10 A correlagdo linear (Pearson) entre a posi¢do politica e os quatro indicadores instrumentais de comportamento politico, nos 20
paises, é fraca ou nao significativa, indiciando, por conseguinte, que a primeira ¢ independente dos segundos. Ou seja, a posi¢do
politica ndo decorre da maior ou menor dificuldade dos cidaddos em lidar com a politica.

! Pippa Norris e Ronald Inglehart, “Islamic Culture and Democracy: Testing the ‘Clash of Civilizations’ Thesis”in Inglehart, Ronald
(ed.) Human Values and Social Change: findings from the values Surveys, Boston, Brill, 2003.

16



Actas dos ateliers do V° Congresso Portugués de Sociologia
Sociedades Contemporaneas: Reflexividade e Acgao

Atelier: Género

encontra, juntamente com a Republica Checa e a Poldnia, no conjunto de paises que apresenta um indice de
confianga médio nas institui¢des internacional e baixo nas nacionais (figura 5).

[Figura N° 4]
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[Figura N° 5]

Posicédo dos 20 paises face ao Indice de confianca nas
instituicdes nacionais e inte macionais

350 6,00 Hungria
g Noruega R Dinqnﬁrca
. italia L
g ¥ Finlandia
9] 5,50= Irlanda)
E - Suécia
0 F?lonla Grécia
’§ Portugal i Suica
5 Rep.Checa Bélgica Hojanda ' Luxemburgo
-ﬁ 5,00=
£ Espanha Alemanha
@ Eslovénia
Reino Unido

4,50—
8 r=0,601; p<0,001
g 4,00 1 1 T T T
N 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00 6,50

indice de confianga nas instituigde s nacionais *

* Parlamento+Sistema Juridico+Policia+Politicos. Alpha de Cronbach=0,8054
** Parlamento Europeu+Nag¢des Unidas. Alpha de Cronbach=0,7543

Escala: 0=Nenhuma confianga a 10=Toda a confianca

17



Actas dos ateliers do V° Congresso Portugués de Sociologia
Sociedades Contemporaneas: Reflexividade e Acgao
Atelier: Género

3.2Satisfacdo com a politica interna

No capitulo da satisfagdo com a politica interna, mantém-se o padrdo relativamente idéntico
entre homens e mulheres em todos os indicadores analisados, salientando-se o seguinte:

o Satisfagdo com o estado da economia: os paises do alargamento e da Europa
do sul, bem como a Alemanha, estdo insatisfeitos;
o Satisfacdo com a forma como o Governo esta a actuar: os paises do

alargamento e da Europa do sul, sem excep¢do, bem como a Noruega, Reino Unido, a
Holanda e a Alemanha, com esta ultima a apresentar os valores mais baixos, estdo

insatisfeitos;

o Satisfagdo com o funcionamento da democracia: apenas a Polonia, a
Eslovénia e Portugal estdo descontentes;

o Satisfagdo com o estado da educagdo e com : os portugueses sdo 0s mais
descontentes;

o Satisfacdo com os Servicos de Saude: Portugal ¢ também o pais mais

insatisfeito, seguido da Hungria, Poldnia, Irlanda a Grécia.

[Figura N° 6]
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4. Bem estar subjectivo e religido

Os europeus estdo satisfeitos com a vida em geral e sentem-se felizes, ndo apresentando nenhum pais
valores inferiores ao centro da escala e ndo se registando diferengas entre homens ¢ mulheres. Nota-se,
contudo, um decréscimo de satisfacdo e felicidade da Europa do norte para a Europa do sul.
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O facto de se sentirem saudaveis e seguros, embora as mulheres se afirmem “menos saudaveis”, nos
paises do alargamento e na Europa do sul, e se sintam mais inseguras em todos os paises, ndo sera alheio a
satisfacdo com a vida e a felicidade dos europeus. Acrescera ainda, certamente, para os que estdo
empregados, o facto de se sentirem satisfeitos com o modo como as coisas correram no trabalho, nos tltimos
12 meses, ndo se registando neste indicador, com excep¢do do Reino Unido, e na Italia, diferencas
estatisticamente significativas entre homens e mulheres.

O sentimento de pertenga a uma religido também predomina na maioria dos paises, excep¢do apenas
para a Suécia, Holanda e Republica Checa. A percentagem de mulheres a firma-lo é maior do que a de
homens, revelando-se as diferengas estatisticamente significativas em nove paises, dos quais trés pertencem a
Europa do Sul: Italia, Espanha e Portugal.

Quanto ao grau de religiosidade, nota-se que € mais acentuado no sul do que no Norte, com a
Polénia e a Grécia a apresentarem os maiores indices. Destacam-se pela negativa, a Suécia e a Republica
Checa. As mulheres diferem aqui significativamente dos homens, revelando-se mais religiosas em todos os
paises.

5. Atitudes face a imigracao

Em todos os paises, os homens e as mulheres revelam atitudes idénticas acerca da imigracao.
“Querer adaptar-se ao mesmo modo de vida do pais”, “saber falar a lingua do pais” e “ter boas
qualificagdes académicas”, sdo os atributos que a generalidade dos europeus consideram mais importantes
numa politica de imigracao, seguindo-se, numa posi¢do mediana, o “ter familiares a residirem no pais”. “Ter
uma formagao cristd” apenas ¢ importante para Israel, no que ¢ seguido, embora com valores ligeiramente
abaixo do centro da escala, por Portugal. “Ser rico”, apenas é importante para a Italia e Portugal, enquanto
“ser branco” nao € importante para nenhum pais. Os europeus revelam-se, assim, tolerantes a politicas de
emigra¢do ndo discriminatdrias em termos de raga, religido e condicdo econdmica. No entanto, parecem
relativamente intolerantes com os que nao aceitem integrar-se no seu modo de vida.

6. Valores humanos

A tipologia de valores humanos usada no ESS, que tem como base o “Inventario de Valores
Humanos” proposto por Schwartz'?, contempla 21 indicadores constitutivos dos seguintes 10 tipos de
valores motivacionais, que se diferenciam entre si pelas metas e interesses que perseguem:

[Tabela N° 1]

Tipos Tipo de
motivacionais Metas interesses
basicos gue serve
Hedonismo Prazer e gratificagdo sensual para si mesmo Individuais
Realizacdo Sucesso pessoal obtido através da demonstragdo de competéncias socialmente reconhecidas Individuais
Poder Status social e prestigio, controle sobre pessoas e recursos Individuais
Autodeterminacéo Independéncia de pensamento, ac¢do e opgao Individuais
Estimulacgéo Excitagao, novidade e desafio Individuais
Conformismo Controle de impulsos e acgdes que podem violar normas sociais ou prejudicar os outros Colectivos
Tradigédo Respeito, compromisso ¢ aceitagdo de costumes e ideias da cultura tradicional e religiosa Colectivos
Benevoléncia Promogao do bem-estar das pessoas proximas Colectivos
Seguranca Seguranga, harmonia e estabilidade da sociedade, das relagdes, e de si mesmo Mistos
Universalismo Tolerancia, compreensdo e promogao do bem-estar de todos e da natureza Mistos

Os resultados para os 18 paises que incluiram esta sec¢do nos respectivos questionarios, uma vez que
a Itdlia e o Luxemburgo n3o o fizeram, permite, de uma forma sintética, concluir o seguinte:

2. SCHWARTZ, S.H. (1992), «Universals in the content and structure of values: Theoretical advances and empirical
tests in 20 countriesy, in M. Zanna (org.), Advances in Experimental Social Psychology (vol. 25), Orlando, Academic,
pp. 1-65.
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Tipos motivacionais com scores pPositivos

° Todos os paises valorizam a “benevoléncia”, o “universalismo”, a
“autodeterminacao” e, com excep¢ao da Dinamarca, a “seguranca’;
Tipos motivacionais com scores negativos
. Nenhum pais valoriza a “estimulacdo”, o “poder” e, com excepgdo de
Israel, a “realizagdo”;
Tipos motivacionais com scores mistos

. Apenas trés paises, Dinamarca, Bélgica e Suica valorizam o

“hedonismo”;

. Apenas trés paises, Noruega, Republica Checa e Polonia valorizam o
“conformismo”;

. Metade dos paises, todos da Europa do norte ou do centro e Israel,

desvalorizam a “tradicdo”. Valorizam-na, os paises do alargamento
(Hungria, Reptiblica Checa, Polonia, Eslovénia) e da Europa do sul
(Espanha, Portugal e Grécia).
Diferencas entre homens e mulheres
Os 10 tipos motivacionais repartem-se igualmente entre homens e mulheres.
Predominam nos homens:
e Autodeterminagdo; Estimulacao; Realizagdo; Hedonismo e Poder.
e nas mulheres:
e Benevoléncia; Universalismo; Seguranga; Conformismo e Tradi¢ao
O autor considera ainda que a relagdo entre os dez tipos motivacionais basicos ¢é
dindmica e pode ser sumarizada em duas dimensdes ortogonais: Autopromogao versus Auto
transcendéncia e Abertura & mudanca versus Conservadorismo.

[Figura N° 7]
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*CatPCA-Categorical Principal Components (SPSS)
Variancia explicada pelas dimensdes: 96%; Alpha de Cronbach: 0,986
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A analise conjunta, como se pode observar na figura 9, mostra que Portugal tende para
uma maior proximidade com a autopromog¢do, em oposi¢do a auto transcendéncia, a par de
Israel, Hungria e Eslovénia,

7. Escolaridade

No conjunto dos paises, Portugal apresenta a média mais baixa de anos de
escolaridade completos. Esta é uma situacdo ja amplamente debatida e apontada como uma
das causas explicadoras do atraso relativo de Portugal face aos paises mais desenvolvidos,
nomeadamente no que se refere a produtividade da mao-de-obra. No entanto, ndo houve
Governo desde o 25 de Abril que ndo tivesse apontado como um dos seus grandes
objectivos, melhorar a posicdo de Portugal neste indicador. Assim, parece-nos pertinente
saber que resultados produziu este auténtico designio nacional.

No conjunto dos 20 paises, a situagdo € a seguinte:

[TABELA N° 2]
Media de anos de escolaridade concluidos
Pais Média Homens | Mulheres
(h/m)
Noruega 13,00 12,97 13,03
Suécia 12,01 11,96 12,06
Finlandia 11,96 11,70 12,19
Dinamarca 13,19 13,35 13,03
Reino Unido 12,79 12,96 12,63
Alemanha 12,81 13,14 12,51
Holanda 12,88 13,29 12,54
Bélgica 12,20 12,33 12,02
Luxemburgo 12,32 12,48 12,17
Suiga 10,72 10,85 10,60
Irlanda 12,98 13,01 12,96
Hungria 11,65 12,03 11,29
Rep.Checa 12,54 12,84 12,28
Poldnia 11,26 11,50 11,02
Eslovénia 11,38 11,77 11,03
Italia 10,67 11,03 10,36
Espanha 10,56 10,78 10,35
Portugal 7,39 7,74 7,09
Grécia 9,83 10,58 9,24
Israel 13,04 12,99 13,08

Se nos reportarmos apenas ao escaldo etario dos mais novos (15-29 anos) que
concluiu pelo menos o 12° ano, verificamos que Portugal ndo consegue descolar do fim da
lista, pelo menos no que se refere aos homens. Nas mulheres, ultrapassa a Polonia e a
Hungria e estd ao nivel do Reino Unido. Ou seja, Os resultados sdo, no minimo,
decepcionantes:
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[Gréafico N° 3]

Escolaridade: grupo etario 15 - 29 anos
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Acresce que, se observarmos mais em pormenor, podemos ver que a situacdo actual em Portugal,
caracterizada pelo facto de as mulheres serem maioritarias nos graus de ensino mais elevados, apenas se
verifica neste escaldo etario, o que indicia uma alteragdo de padrdo nos ultimos 20 anos.

[Grafico N° 4]

Portugal: Média de anos de escolaridade concluidos
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Convém ressaltar, no entanto, que Portugal ndo esta sozinho nesta alteracdo do padrio da escolaridade, pois
ela verifica-se igualmente em 15 dos 20 paises em analise (grafico 5). Dai podermos concluir que, no que se
refere a escolaridade, se verifica uma diferenca de género.
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[GRAFICO N° 5]
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Em conclusdo, podemos afirmar que se verificaram, na analise transversal dos grandes grupos de
questdes do ESS, mais semelhangas do que diferengas nas atitudes de homens e de mulheres. Dois pontos
nodais parecem, no entanto, constituir marcas de distingdo: por um lado, as atitudes que se reportam a
universos que tém funcionado, de forma sistematica, como locais de exclusdo das mulheres, como € o caso
da esfera politica.

Por outro lado, também se encontraram diferencas significativas no dominio dos valores. As
mulheres s3o mais universalistas e benevolentes do que os homens, mas também mais conformistas e
defensoras da tradicdo e da seguranca. Analise mais detalhada iria provavelmente mostrar-nos distingdes,
internamente ao subconjunto das mulheres e ao dos homens, susceptiveis de tornar estas diferengas globais
menos relevantes.

Passando do plano das atitudes ao dos dados de facto, parece relevante salientar outra diferenca,
susceptivel de efeitos futuros. Trata-se do claro protagonismo das mulheres jovens no dominio dos niveis de
escolaridade mais elevados em toda a Europa. Mais universalistas e mais instruidas? Com que pretextos, ¢
por quanto tempo, se manterdo os homens nos lugares chave da decisdo politica na Europa?
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