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Habitus e estilos de vida

Paula Sousa

Esta comunicacdo assenta numa investigacdo realizada no &mbito de uma tese de
mestrado em Ciéncias da Educacéo.

O objecto empirico consistiu num grupo de 7 jovens residentes no bairro do Aleixo -
Porto, com idades compreendidas entre os 14 e 16 anos, com trajectdrias escolares e sociais de
exclusdo.

Um dos objectivos de estudo foi compreender a correspondéncia existente entre a
«estrutura social do bairro» e as «estruturas mentais» ou habitus dagqueles jovens.

Aliés, para se compreender esta relacdo é decisivo os desenvolvimentos conceptuais de
Bourdieu sobre as correspondéncias entre estruturas sociais e estruturas mentais, sobre os
sistemas de disposic@es e o seu caracter mediador, sobre as correspondéncias entre espaco social
das classes e espaco dos estilos de vida,*.

Um especial contributo para esta perspectiva € dado na sua teoria do habitus, instancia
de mediacdo entre estruturas e praticas, sistema de disposicdes incorporadas pelos agentes
sociais que, sendo estruturado pela localizacdo destes no espaco relacional das classes e pelo seu
trajecto e vida nele, é por sua vez gerador das praticas, apreciagdes, classificacdes e estratégias
que os individuos e grupos desenvolvem nos diversos campos da pratica social (Bourdieu,
1974).

Se “a cada classe de posicBes corresponde uma classe de habitus (ou de gostos)
produzidos pelos condicionamentos sociais associados a condi¢cdo correspondente e, por
intermedio destes habitus e das suas capacidades generativas, um conjunto sistematico de bens
e de propriedades, unidos entre si por uma afinidade de estilo” (Bourdieu, 1997: 9), importava
compreender entdo em que medida e como o habitus daqueles jovens poderia funcionar como
instancia de mediacdo entre as estruturas sociais a que estdo sujeitos no bairro e as praticas
guotidianas que desenvolvem, nomeadamente na escola.

De facto, a sua afinidade de estilos expressava-se através de um conjunto de atitudes
similares perante a escola, tais como: «ndo gostar das aulas»; «faltar para estar com os amigos»
e «gostarem da escola apenas pelas amizades e divertimento».

“Eu acho que a escola é interessante, eu é que ndo gosto da escola, mais nada. Ha
pessoas que gostam da escola e outras que ndo gostam. E como tudo, hd umas pessoas
gue fumam e outras que ndo fumam™.

“Distraio-me muito, ndo gosto de tomar sentido as aulas, € muito tempo! Também
ndo faco nada, ...estdo a falar e eu ndo tomo sentido, estou p’ra li a fazer
desenhos, uummm...num gosto mesmo da escola”.

“Qual é a melhor recordacéo que guardas da escola?

(silencio)...Os recreios, de jogar a bola.

-E do que aprendeste?

Era mesmo s0 o recreio”.

A escola surge assim, nos seus discursos, fundamentalmente como local, ndo de
aprendizagens formais, mas como espaco de sociabilidades, dai a convivialidade ser quase um
modo de vida, uma «disposi¢do» interiorizada doutros espagos socais mais significativos,
nomeadamente o bairro, onde este modo de vida se expressa na vida do quotidiano:

J& estamos habituados uns aos outros...

! Toda a obra do autor se debruca sobre estes temas. Mas pode referir-se, muito em especial, a conclusdo
de La Distinction: Critique sociale du jugement, op.cit, intitulada: “classes et classements”, pp.543-564.
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Depois diziam que se fossem as torres abaixo, iam separar tudo, fogo, tudo a conviver
uns com 0s outros e iamos agora ficar todos separados, ... conhecer caras novas...”
“Esta sempre gente na rua... de Inverno, duas horas e ja ndo ha ninguém no «muro»,
nem nada, mas ha sempre gente na primeira torre, mas no Verdo da duas, trés, esta
tudo ali na rua, até fazem directas”.

A rua aparece como local privilegiado de encontro, troca e partilha de amizades de
coscuvilhices, enfim, de conhecimento sobre a vida, de tudo e todos.

Esta intensa interaccdo reforga lacos de familiaridade com tudo e todos dali, a coesdo
comunitaria, o sentido de pertenca e uma forte identidade social construida na rua.

Quanto maior a interaccdo, maior € o poder socializador do meio, maior € a
interiorizacdo daquela realidade especifica como a «verdadeira», a que realmente importa:

*“Costumas sair daqui do bairro?

N&o saio muito, ... se sair é p’ra ir p’ro rio.

- E que pensas do resto da cidade?

N&o penso nada,...ndo me interessa, S6 me interessa 0 meu bairro.
O que é que te agrada mais aqui no bairro?

Tenho muitos amigos...e tenho aqui a minha familia™.

Ou seja, poderemos pensar que uma intensa interac¢do reforga o poder socializador do
meio e podera constranger mais os individuos no seu potencial de agéncia individual e social,
0u seja, na sua capacidade em transformar o seu habitus.

Se a corrente interaccionista advoga o potencial de agencia dos actores sociais através
da interaccdo, ndo deixa de ser contraditorio que esta possa constituir, em certos casos, um meio
através do qual se reforca de forma insidiosa o habitus dos sujeitos, ou seja, a interacgdo aparece
como uma faca de dois gumes que tanto pode facilitar como constranger a capacidade de
agencia humana.

A afinidade de estilo nos comportamentos e atitudes em relacdo a escola podera ser
interpretada e compreendida no quadro da formacdo do habitus. Evocando, novamente,
Bourdieu, pode-se afirmar que “uma das funcBes da nogdo de habitus é dar conta da unidade
de estilo que une as praticas e os bens de um agente singular ou de uma classe de agentes(...).
O habitus €é esse principio gerador e unificador que retraduz as caracteristicas intrinsecas e
relacionais de uma posicdo num estilo de vida unitario, quer dizer, um conjunto unitario de
escolhas, de pessoas, de bens, de praticas” (Bourdieu, 1997: 9).

Pode acrescentar-se que este € um dos pontos em que, de modo mais directo, a teoria do
habitus se entrecruza com a questdo das identidades pessoais e colectivas e onde o significado
das subculturas e estilos de vida adoptados séo importantes na construgdo das suas identidades.

Subculturalizagdo como modo de vida

A nocdo de subcultaralizacdo foi j& anteriormente referida como sistemas de
significados e modos de vida desenvolvidos por grupos em lugares particulares da estrutura
social no decurso das suas accoes colectivas, isto é, as subculturas representam a acumulagéo de
significados e sentidos de expressdao através dos quais os individuos e grupos, em posi¢des
estruturais subordinadas constroem para opor ou negociar o sistema de significados dominante,
nomeadamente 0s provenientes da escola. Eles fornecem portanto “um conjunto de recursos
simbdlicos disponiveis que os individuos ou grupos podem usar na sua acc¢ao para fazer sentido
da sua situacao especifica e construir uma identidade viavel” (Murdock, 1974: 213), exibindo
para tal determinados comportamentos, referidos pelos proprios jovens:

“...s6 p’ra mostrar que é holligan falta as aulas™

“Na escola fumava. N&o era permitido mas a gente fumava”
““Sao os rebeldes...Entes era toda a gente rebelde. Ainda ha aqueles rebeldes a brava”.
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O modo de vida e a forma de estar destes jovens na escola é apresentado do seguinte
modo por um professores:

“- Ao que é que eles atribuem mais importancia?

A vida do bairro.

- E tentam transportar essa vida p’ra escola?

As regras. O que eles chamam se calhar, regras. Eles nem entendem por regras mas € a
forma de eles estar, eu digo «regras» porque me parece um comportamento, mas €
a forma de estar deles.

- Que eles transpdem para aqui.

Eles transp6em aquilo que conhecem...entram em choque com a escola porque essas
regras sao as do bairro deles (Aleixo), se calhar as da pasteleira sdo diferentes e nés
professores muito mais diferente ainda, tem a ver com a nossa propria educagao.

Subculturas e estilo

Um aspecto importante de um grupo de referéncia tal como um grupo subcultural
distinto é o uso simbdlico de um «estilo».

Um actor aprende que a pertenca a um papel especifico inclui o tipo de roupas que ele
usa, a sua postura, o0 seu porte, 0s seus gostos e 0s seus desinteresses acerca do que ele fala e a
opinido que expressa. (Cohen, in Brake, 1985:12). O estilo expressa assim um grau de
comprometimento e indica a pertenga a uma subcultura especifica (que pela sua aparéncia pode
negar e/ou confirmar os valores dominantes).

O estilo pode ser definido como consistindo em trés elementos principais:

a) ‘imagem’, aparéncia composta pelo vestuario, acessorios tal como o estilo de penteado,
j6ias e artefactos.

b) ‘Conduta’, constituida pela expressao, porte e postura.

c) ‘Calao’, um vocabulario especial e como é expressado.

Assiste-se também & imitacdo do estilo e roupas a uma identidade que trespassa a
tradicional definicdo de classe. Pode-se dar como exemplo estes jovens da classe trabalhadora
imitando modelos da moda, cancdo, cinema, etc. sentindo-se desse modo parte de um grupo
‘transclassista’ em que todos seguem o0s mesmos modelos, independentemente dos seus
backgrounds sécio-econémicos e culturais.

A televisdo e nomeadamente as «novelas» contribuem largamente para difundir alguns
estilos, como é o caso da «novela» New Wave, que retrata o quotidiano escolar e familiar de um
grupo de jovens de classe média-alta:

“New Wave, adoro essa novela, é fixe...Aquilo é de escola...mas € uma novela que
todos os rapazes gostam de ver, 0 meu irmao sai do trabalho, vem logo e mete- se  em
casa p’ra ver a novela(...).

Estamos na rua, 6.10 vai tudo p’ra casa ver New Wave! E dos actores, gosto de ver...”

E curioso verificar como estes jovens manifestam grande apreco por modos e estilos de
vida juvenis bastante diferentes dos seus, nomeadamente no que diz respeito as expectativas e
oportunidades sécio-profissionais, pois essa «novela» mostra um universo escolar com alunos
“ideais” que valorizam e gostam da escola (ao contrério deles) mas que ndo deixam de se
divertir e tirar prazer da vida (como eles t&o valorizam):

“Quero é divertir-me. Gozar a vida™.

Logica de «tirar proveito de»...nomeadamente da vida e nomeadamente enguanto se é
jovem, sem compromissos com encargos familiares e domésticos pois nestes grupos sociais
economicamente mais carenciados e desprovidos de recursos escolares, as perspectivas de uma
ascensdo social pelo emprego séo reduzidas. Por outro lado, existe a vida adulta com casamento,
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filhos e todos os inerentes encargos financeiros que dificultara esse “gozar a vida”. A juventude
é, por exceléncia, 0s anos de ouro e a escola surge como a «antitese» desse gozo:

*““S80 uns betinhos...sempre a marrar, ndo sabem divertir-se”.

Ou seja, contrariamente a «moral do dever» que se baseia no esforco escolar e
progressdo académica como estratégia educativa de promogdo e ascensdo social, estes jovens
opdem um «dever de prazer» que considera a interdicdo aos desejos imediatos como uma
negacgdo do proprio usufruto da vida. O prazer deste modo é algo de imediato, que ndo se adia
sequer em nome de um bem Social anunciado.

De facto, o estilo é usualmente uma parcela predominante das subculturas juvenis. Os
tempos e parcos recursos sdo investidos em papéis dramatdrgicos acerca da auto-imagem, o que
contribui para definir uma identidade exterior a de classe de origem, e posicdo ocupacional,
particularmente quando sé&o de baixo estatuto.

O estilo é usado para uma variedade de significados. Indica-nos a que grupo simbdlico
pertencemos, demarca aquele grupo de outros e faz apelo a uma identidade exterior aquela da
classe & qual se pertence. E aprendido na interaccdo social com outros significantes subculturais
e a sua performance requer aquilo que os actores teatrais chamam ‘pertenca’, a habilidade para
usar trajes e voz para projectar uma imagem com sinceridade:

““- E como é que tu te consegues diferenciar?

Eu ndo diferencio, as pessoas é que vém em mim...Falo em condi¢Bes, como estou
agora a falar e o aspecto conta muito.

- Entao achas que o aspecto conta muito.

E fundamental. N&o s6 o aspecto mas a maneira como a gente se relaciona com 0s
outros e tudo...Na rua ndo nos viramos a ninguém, ndo provocamos outras pessoas”.

Willener (1970) mostrou que em certas circunstancias de mudancga social os actores
podem transformar, inventar e justapor imagens para criar novos estilos culturais. O simbolismo
da aparéncia foi ilustrado na subcultura por Willis (1970) ao referir que “a roupa...ndo era de
inicio uma exigéncia funcional para conduzir uma moto. Era mais crucial uma extensdo
simbolica do motociclista e amplificacao das qualidades inerentes ao proprio motociclista...”.

A complexidade do uso do traje também foi analisada por Carter (1967), para quem “a
natureza do nosso aparelho é muito complexa. Roupas séo tantas coisas de uma s6 vez. A nossa
«concha» social, o sistema de signos nos quais nos inscrevemos as nossas intencdes, sdo muitas
vezes, a projeccdo das nossas proprias fantasias...Roupas sdo as nossas armas, 0S N0SS0S
desafios, 0s nossos insultos visiveis...””. Ou seja, pode-se usar o vestuario para modificar normas
dominantes, mas também para marcar posi¢do acerca do meio, “porque nds pensamos que a
roupa expressa nos préprios, mas de facto expressa a nosso meio, e tal como a publicidade,
musica pop, ficcdo e filmes secundarios, fa-lo de uma forma sublimada, carregada de emocao
ndo-intelectual, a nivel instintivo™ (Ibid.)

Obviamente que temos de ter sempre presente o perigo das analise de indole mais
culturalista poderem ocultar relaces de classe, no sentido de uma diferenciacdo negativa de
igualdade de oportunidades no acesso a recursos (diplomas escolares e profissdes/empregos
mais qualificados/melhor remunerados), ou seja, é fundamental ter presente um certo
«relativismo cultural» presente na construcdo da identidade juvenil, ndo podendo assim deixar
de considerar a envolvéncia cultural na prépria construgdo da identidade juvenil.

Vaérios estudos analisam a relacdo de vizinhanca e cultura local no vasto contexto da
classe social para tornar compreensivel o significado das varias formas de comportamento. De
facto, a imagem do comportamento como papel desempenhado (retirado do teatro), apresenta as
pessoas como dirigindo as suas proprias accdes na base das suas concep¢fes de como 0s outros
as vém, ou seja, a escolha de outra perspectiva diferente daquela que vemos 0 nosso proprio
comportamento é o processo de identificacdo, ou “negociacao identitaria” (Dubar, 2000). Pode
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ser com outros imediatos, ou com distantes e talvez outros abstractos generalizados (Goffman)
dos nossos grupos de referéncia

A existéncia de possiveis papéis dentro da subcultura, e “carreiras’ nas quais se baseiam
0s papéis e os significados da subcultura sdo elementos essenciais na construcdo da identidade.
Por exemplo, o papel oficial do aluno da escola pode ser rejeitado por um adolescente que tem
um reconhecimento semiconsciente do problema estrutural: a incapacidade da escola para ir ao
encontro das suas necessidades que estdo em contradicdo com a actual finalidade da educacéo.
O adolescente experiéncia isto através da percepcdo da escola como algo desprovido de sentido.
Neste contexto, a cultura desviante surge como um grupo de referéncia positivo que oferece um
suporte social e simbolico com uma contra-ideologia a cultura escolar oficial.

A construcdo das identidades juvenis ndo representard esse lado mais dinamico do
habitus, essa capacidade dos individuos produzirem diferentes sentidos do mundo social e
diferentes imagens de si proprios, que se consubstanciam num determinado «estilo de vida
unitario»?

Construcéao social da identidade

Né&o é dificil concordar com o facto de que, do ponto de vista socioldgico, toda e
qualquer identidade é construida. A principal questdo, na verdade, diz respeito a como, a partir
de qué, por quem, e para qué isso acontece. Segundo Castells, ““quem constréi a identidade
colectiva e para qué essa identidade é construida, sdo em grande medida 0s determinantes do
contetdo simbdlico dessa identidade, bem como de seu significado para aqueles que com ela se
identificam ou dela se excluem. (...) proponho uma distincdo entre trés formas e origem de
construcéo de identidades:

¢ Identidade legitimadora: introduzida pelas instituicdes dominantes da sociedade no
intuito de expandir e racionalizar a sua dominacdo em relagdo aos actores
sociais(...);

e Identidade de resisténcia: criada por actores que Sse encontram em
posicBes/condicBes desvalorizadas e/ou estigmatizadas pela l6gica da dominacéo,
construindo, assim, trincheiras de resisténcia e sobrevivéncia com base em
principios diferentes dos que permeiam as instituicfes da sociedade, ou mesmo
opostos a estes Ultimos(...);

¢ Identidade de projecto: quando os actores sociais, utilizando-se de qualquer tipo de
material cultural ao seu alcance, constroem uma nova identidade capaz de
redefinir a sua posicdo na sociedade e, ao fazé-lo, de buscar a transformacéo de
toda a estrutura socialf(...)”

Se, de facto, a identidade se constréi em contextos marcados por relacfes de poder,
interessa-me nesta investigacao junto dos jovens, identificar que tipo de forma se reveste a sua
construcdo identitaria, avancando com a hipotese de uma «identidade de resisténcia» expressa
na forma de fuga a escola e nos comportamentos e atitudes de «incompatibilidade»
institucional.

“Eu ficava aborrecida de estar dentro das aulas, que eu ndo fazia nada e fazia sempre

coisas p’ra vir ca p’ra fora”.

“Havia uma professora. A de Historia...falava de uma maneira diferente: ndo berrava

tanto...As vezes por berrar é que eu também...olhe, comecava a fazer ~asneiras”.

A escola, essa € a portadora de uma «identidade legitimadora» no juizo de valor que faz,
nomeadamente acerca destas jovens que “nédo se esforcam e desistem facilmente” como é referido
por um dos professores da turma PIEF, mostrando-se céptico relativamente ao empenho destes
jovens em cursos técnico-profissionais:

“Agora, depois o esforgo para o conseguir...€ aquilo que lhe digo:

45



Actas dos ateliers do V° Congresso Portugués de Sociologia
Sociedades Contemporaneas: Reflexividade e Acgéo
Atelier: Identidades e Estilos de Vida

a desisténcia neles € o caminho mais facil, e ninguém lhes pede nada pela desisténcia”.

Curiosamente, esta suposta «identidade legitimadora» é aceite e “naturalizada” pelos
proprios jovens:

“Eu acho que a escola € interessante, eu € que ndo gosto da escola, mais nada. H& pessoas
que gostam da escola e outras que ndo gostam. E como tudo, ha umas pessoas que
fumam e outras que ndo fumam®

*“- O que correu mal p’rati...

Foi a borga, ...e os professores 14 cumpriam o trabalho deles.

- Qual era?

Dar negativa no final do periodo.

- Entdo achas que eles faziam bem?

Eu acho que sim”

A «identidade de projecto» est& ainda por construir junto destes jovens, pois nao depende
exclusivamente da sua vontade pessoal ou dos seus recursos culturais mas principalmente de
mudancas na estrutura de oportunidades® que Ihes permitiriam fazer maximizar e fazer valer esses
recursos e assim redefinir a sua posi¢ao na sociedade.

De facto, verifica-se uma lucidez quanto a possibilidade de aceder ao emprego desejado
devido a falta de habilitacdes escolares:

“- E isso que queres fazer na vida? (trabalhar num Café)

Se tiver de ser! Mas se aparecer uma outra oportunidade, ndo é?...H& que experimentar.
- Em qué?

Carpintaria.

- Gostas de carpintaria?

Gosto!...E se tiver que ir p’ra escola sou capaz de recorrer...a noite.

- P’ra qué? Para tirar algum curso?

Também! Ou mesmo...eu com o0 5° ano de certeza que ndo vou p’ra carpintaria, nao €?
Acho que € preciso ter mais estudos, portanto...

- Mas néo sabes ainda...

Estou parado no tempo”. (tom irénico)

Para um outro jovem, o peso da estrutura social ndo deve ser aniquilador para se chegar a
um determinado lugar na sociedade, principalmente quando se carrega toda uma carga social
negativa e ndo possuem os recursos, nomeadamente escolares, que permite o acesso aos melhores
empregos e outros bens materiais e sociais. A luta, ainda que desarmada, é uma forma ténue de
«identidade de projecto», uma tentativa de redefinir a sua posi¢ao na sociedade:

““Chegou onde chegou, é uma lutadora, ndo €?

- Mas é como tu disseste a bocado, as pessoas tém que...
Lutar! E vocé lutou.

- E tu também lutaste.

Lutei. E continuo a lutar”.

Também para Dubar, a identidade nunca € dada, é sempre construida e em permanente
(re)construcdo, dai o papel primordial dos contextos de socializagéo (o conjunto das institui¢des
e das relacOes sociais) para se compreender 0 seu caracter construtivo, dindmico e inacabado, o
qual contribui também para se superar algumas visdes de um certo determinismo social.

Ao conceber o fenémeno identitdrio como produto da socializacdo, Dubar apresenta

2 Mudangas na estrutura de oportunidades passa, por exemplo, em criar condigBes de acesso a cursos
profissionais aqueles jovens que ndo possuem a escolaridade basica obrigatdria, e cuja idade (maiores de
15 nos) nédo os obriga a frequentar a escola. Embora exista 0 «sistema de aprendizagem em alternancia»,
que procura ser uma resposta a estes casos, o facto é que estes jovens continuam “desamparados” e, como
muito bem refere um deles: “parado ro tempo”.
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também as possibilidades de mudanca social, referindo que “esta possibilidade de mudanca
social “real”(...) depende, antes e mais, das relagGes entre os aparelhos de socializagéo
primaria e secundaria. [concluindo que] E, de facto, gracas a transformacéo possiveis das
identidades na socializacdo secundaria que se podem pdr em causa as relagdes sociais
interiorizadas ao longo da socializac@o priméria: a possibilidade de construir outros "mundos"
para além daqueles que foram interiorizados na infancia esta na base do sucesso possivel de
uma mudanca social ndo reprodutora’ (1997: 98-99).

Deste ponto de vista, a identidade ndo é mais do que o resultado simultaneamente
estavel e provisorio, individual e colectivo, biografico e estrutural, dos diversos processos de
socializacao que, em conjunto, constroem os individuos.

Identidades atribuidas e outorgadas

Outro aspecto importante a salientar, diz respeito a questdo da identidade atribuida e a
identidade aceite (ou recusada) pelos individuos em causa, que neste caso, se reporta aos jovens
que irei conhecer e que s@o amiude identificados como «transgressores» das normas e portanto
é-lhes atribuida uma «identidade desviante» pelas instituicdes (homeadamente a escola) e pelos
agentes directamente em interaccdo com esses jovens, 0 que, segundo Becker (1963: 36), ndo é
apenas a transgressdo, mas também e sobretudo a etiquetagem (labelling) pelos outros que
produz o desvio.

A construcdo legitima destas categorias constitui um desafio essencial neste processo
que, uma vez concluido, se impde colectivamente, pelo menos durante um certo tempo, aos
actores implicados. O processo leva a uma forma variavel de etiquetagem, produzindo o que
Goffman chama as identidades sociais “virtuais” dos individuos assim definidos (1963: 57).

““- Achas que quando alguns jovens daqui tm esses comportamentos as outras pessoas
podem dizer que os jovens do Aleixo sdo todos iguais?
N&o é s6 que ele mora no Aleixo mas que «é de bairro». (tom de voz depreciativo)

E atribuida uma identidade social comum a todos jovens moradores em bairros, que
funciona como um rotulo negativo, isto &, «ser de bairro» significa, aos olhos dos outros, ter
comportamentos desviantes e ser socialmente “inferior”. Todavia, esta identidade atribuida ndo
corresponde & interiorizacdo da mesma:

“Nem todas as pessoas que moram aqui sdo «bandalos»”’.

O segundo processo diz respeito a interiorizacdo activa, & incorporacéo da identidade
pelos préprios individuos. Ndo pode analisar-se fora das trajectorias sociais pelas quais e nas
quais os individuos constroem “identidades para si” que ndo sdo mais que “a historia que
contam a si daquilo que s&o” e que Goffman chama de identidades sociais “reais”:

*“- Achas, ent&o, que o que se houve dizer nem sempre corresponde...

...a verdade. Mesmo as pessoas que ndo moram aqui sabem: “Ah, no Aleixo h& pessoas

muito boas, mas também ha pessoas muito mas’’, como em todo o lado”.

*“- Quando ouvias dizer alguma coisa negativa do Aleixo, ficavas...

N&o, ndo ficava. Eu quero 14 saber. Eu quando saio daqui do bairro p’ra fora
ninguém diz que eu sou daqui’’(diz isto com orgulho).

- Claro, tu no tens escrito na testa que...

N&o! Mas...muitas gente sai daqui ““Olha, aquele é do Aleixo”, h& outras pessoas

que nao”

A construcdo da identidade faz-se, pois, na articulacdo entre os sistemas de ac¢do que
propdem identidades virtuais e as “trajectérias vividas”® no interior das quais se forjam as
identidades “reais” a que aderem os individuos.

¥ A noco de “trajectoria vivida” designa a forma como os individuos reconstroem subjectivamente os
acontecimentos da sua biografia social que julgam significativos.
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Neste trabalho junto de jovens «marcados» pelo insucesso e/ou abandono escolar,
procurei entdo conhecer a relagdo existente entre as “identidades atribuidas” e as “identidades
incorporadas” por estes jovens, todos eles moradores em bairros sociais.

De facto, estes tanto manifestam resisténcia a «identidade social de bairro» que lhes ¢é
atribuida, havendo um desacordo entre ambas (identidade social “virtual” e a identidade social
“real”), como reforcam essa imagem:

““- E se resolverem dividir as pessoas todas? (realojamento noutros bairros)
Ninguém sai das Torres, fica tudo dentro das torres...n4o tém vida para nés! E so
«Hooligans» aqui.

- Mas os Hooligans séo do futebol...

E entdo, que é que nds somos aqui dos bairros? Os bairros na cidade do Porto nés
somos Hooligans (risos)™.

A identidade social de bairro é também transposta para o interior da escola, como é
referido por um dos professores da turma PIEF:

“Os problemas eram a nivel do exterior das aulas, nos intervalos, porque eles aqui
tinham que se afirmar como 0s maus da fita e entdo s6 faziam asneiras

- E porque que eles sentem necessidade de se afirmar como «maus da fita»?

Porque eles sdo...o “fulaninho” de tal, ...6 0 «num sei qué», é 0 «bananas ndo sei
qué», sdo catalogados, tem aquelas caracteristicas e eles aqui tem que mostrar que tem
essas caracteristicas e que continuam a ser as mesmas pessoas”’.

Ou seja, se por um lado negam uma «identidade de bairro» socialmente inferiorizante,
por outro, aparentemente contraditorio, reforcam essa imagem na escola como forma de
angariar respeito e admiracao:

“La esta, eles muitas vezes entravam em conflito com os professores p’ra se
afirmarem (perante os colegas) Por exemplo o comportamento de duas alunas
la doPIEF: quando estava uma e a outra ndo estava a aula com essa corria
lindamente, quando estavam as duas tinham de mostrar uma a outra que eram
aquilo, que eram «mazonas» pronto.
No 5° H é mais uma rivalidade de bairros, uns sdo do Aleixo, outros de Pinheiro
Torres, etc. e eles entdo tém que mostrar que o bairro do Aleixo € o bairro do  Aleixo.
Pelo que me parece o bairro do Aleixo a esse nivel é o pior de todos e entdo  eles tém
gue mostrar que séo do bairro do Aleixo, pronto”.
(professora, turma PIEF)

A construcdo da identidade parece fazer-se, pois, através de um processo de
negociacao identitaria, isto €, na articulacdo entre os sistemas de acgdo que propdem
identidades virtuais (identidade para o outro) e as «trajectérias vividas» no interior dos
quais se forjam as identidades “reais” a que aderem os individuos, podendo assim traduzir-
se, tanto por acordos como por desacordos, entre a identidade virtual, proposta ou imposta
pelo outro, e a identidade real, interiorizada ou projectada pelo individuo.

Construcéo pessoal e subjectiva da identidade

N&o se trata aqui de opor as identidades colectivas as individuais. Esta posi¢do (como
aquela entre «individual» e «social») ndo faz sentido, na medida em que toda identificacdo
individual faz apelo a palavras, a categorias e a referéncias socialmente identificaveis.

Visto deste modo, a identidade ndo é apenas social, ela é também pessoal, diz respeito
ao individuo encarado como «sujeito aprendente» que apreende a realidade social na interacgdo
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com as suas experiéncias e contextos pessoais de existéncia.

Esta posicdo é defendida pelos tedricos que pensam que a subjectividade* ndo pode ser
retirada da andlise dos factos sociais contemporaneos. Mas, como té-la em consideragcdo numa
perspectiva “cientifica”? Como definir uma abordagem do sujeito pessoal, ou seja, como
introduzir a subjectividade na producéo de conhecimento do «objecto de estudo»?°

Os jovens, nesta perspectiva «nominalista», que podemos também chamar
«existencialista» (ndo de esséncias, mas de existéncias contingentes), sdo tomados como “porta-
vozes” de si, imbuidos de toda a carga subjectiva e reflexiva que tal registo comporta, pois no
entender de Dubar “a identidade reflexiva é uma apropriacéo subjectiva da identidade cultural
ou estatutaria atribuida ( e por vezes herdada) que toma a forma de uma pertenga.(...) Ela
implica a construcdo de uma forma narrativa que serve de suporte a apresentacao subjectiva
de Si”’ (2000: 174).

Esta «identidade reflexiva» expressa ndo sé a forma como estes jovens se vém mas
também como gostariam de ser vistos:

“Nao quero gue as pessoas falem mal de mim”.

“Eu acho que sou bom rapaz, eu acho ndo, eu tenho a certeza que sou um bom rapaz,
eu nao tenho vicios, eu acho que sou um bom rapaz, eu sei que um bom rapaz ndo é sé
nao ter vicios mas eu tenho...ndo é que eu me arme em santo mas eu tenho 0s pés
assentes na terra, eu sei 0 que é bem e o que é fazer mal, eu acho!”

Ou seja, a identidade cultural ou estatutaria atribuida (e herdada) é posta em causa e
mesmo rejeitada pelos jovens, «objecto» deste estudo, que ndo querem «ser mal falados»,
porque ndo se vém como tdo «maus rapazes e raparigas» como lhes é frequentemente imputado.
Assim sendo, a «identidade reflexiva» pode contribuir para a auto-desconstrucdo e superacéo da
identidade virtual (imposta pelos outros), e assim contribuir para a construcao intrasubjectiva de
uma identidade pessoal, projectada pelo proprio individuo.

Todavia, para que essa «identidade reflexiva» ocorra e se desenvolva na sua maxima
potencialidade é necessario haver condi¢des favoraveis ao seu florescimento que passa
nomeadamente pelas caracteristicas dos contextos educativos, ou seja, uma questdo pertinente
gue se levanta, principalmente quando se aborda jovens em processos de formacao/educacéo, é
saber de que forma os processos de aprendizagem e 0s tipos de saberes podem condicionar a
construcao identitaria.

* cf., por ex., Francois Dubet, Sociologia da experiéncia, 1995 e Alain Touraine, Critica da modernidade,
1992, onde a nogdo de subjectivacdo, implicando a tomada de consciéncia por um sujeito dotado de uma
subjectividade, é considerada, na linha dos Gltimos trabalhos de Alain Touraine, como uma das dimensdes
fundamentais da modernidade que ndo pode escapar a analise sociologica.

> Esta opgéo decorre do posicionamento epistémico referido no cap. 11, p. 43-46.
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