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A ESTRUTURA DE CONSUMO: QUE MUDANCAS?
Isabel Silva Cruz”

Introducéo

A andlise dos comportamento de consumo constitui uma area recente de
estudo sociolégico, mas que conta ja com abordagens tedricas ( de T. Veblen a P.
Bourdieu ) e empiricas ( inUmeras investigacfes realizadas em diversos paises )
de grande importancia, uma vez que o0 consumo € um dos elementos centrais na
forma de organizacdo socio-econémica das sociedades actuais.

Inimeras investigacdes empiricas tém vindo a ser realizadas a partir da
andlise da estrutura do orcamento familiar que, ao permitir uma hierarquizacdo
das principais rubricas de despesa, em funcdo do seu peso relativo, € um bom
indicador do nivel de desenvolvimento das sociedades. O grau de
homogeneidade/heterogeneidade das estruturas de consumo é um elemento
significativo, ndo s6 na andlise da massificacdo dos comportamentos, como
também na deteccdo de particularidades regionais. A sua andlise permite,
também, verificar a influéncia que factores socio-demogréficos, culturais e
geograficos tém sobre os comportamentos de consumo. A idade; o rendimento; a
categoria socio-profissional do representante do agregado; o diploma ou grau de
instrucdo; o tipo e tamanho da familia e o grau de urbanizagdo sé@o variaveis
determinantes na estrutura dos consumos.

O presente estudo tem como objectlvo analisar as estruturas de consumo
dos Agregados Domésticos Privados ( ADP! ), em 94/95, caracterizando-as a
partir da importancia relativa que as diferentes rubricas de despesa assumem no
mesmo, em funcdo de um conjunto de variaveis.

Propbe-se ainda definir, através da Analise em Componentes Principais (
ACP ), os eixos que sintetizam as variaveis iniciais e permitem identificar
estruturas-tipo de consumo.

Invertendo a matriz inicial, procuraremos também, constatar se existe ou
ndo correspondéncia entre as variaveis que caracterizam os diversos grupos de
individuos e os individuos-tipo que caracterizam um grupo de variaveis.

Finalmente, realizaremos uma andlise comparativa das estruturas de
consumo de 1989/90 e 1994/95, para detectar possiveis mudancas e interpretar o
seu sentido.

Os dados utilizados para a concretizagdo deste estudo foram retirados do
Inquérito aos Orgamentos Familiares — IOF de 1994/95, realizado pelo INE —
Instituto Nacional de Estatistica, no qual a analise dos comportamentos de
consumo e das condi¢des de vida dos agregados surgem como terceiro objectivo.
Contudo a metodologia utilizada para a recolha e tratamento de dados parece nao
privilegiar as variaveis centrais para a andlise dos comportamentos de consumo,
facto que se tem vindo a agravar a partir de 1980/81 com as constantes
alteracoes metodoldgicas. Sao disso exemplo, a exclusdo da variavel rendimento
no inquérito de 1989/90 e 94/95, a diferente classificacdo da categoria socio-

" Este estudo da continuidade ainvestigagdo anteriormente realizada — “ Para uma analise comparada das
estruturas de consumo em Portugal: A Regido norte e o Continente. Aplicacdo da analise em componentes
principais aos dados do IOF 1989-90 “, FSCH — UNL, 1996.

** Agradeco ao Prof. Doutor Manuel Lisboa o contributo dispensado na andlise de dados.

LE possivel estabelecer uma correspondéncia entre o ADP, unidade estatistica de observagédo, e os
agregados familiares j& que dos 90% do total das familias existentes no Continente, 80% s&o familias
nucleares e 10% individuos sos (dados dos Censos 91, Xlll Recenseamento geral da populacao). Acresce,
ainda, que cerca de 98% dos alojamentos classicos ocupados como residéncia habitual sdo-no por uma sé
familia.
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econdmica em 94/95 e ainda, neste Ultimo, o tratamento e apresentacdo dos
resultados. Este procedimento vem, ndo s6 impossibilitar compara¢cdes com o0s
anos anteriores, que tornariam mais evidentes as mudancas na estrutura dos
orcamentos familiares, mas, acima de tudo, dificultar a andlise dos
comportamentos de consumo pela ndo inclusdo de variaveis consideradas
centrais para a mesma, como as acima referidas.

No IOF de 94/95 apesar de terem sido recolhidas informagdes relativas ao
agregado e aos seus membros, o tratamento das mesmas foi realizada, como ja
referimos, seguindo uma metodologia diferente da anteriormente utilizada pelo
INE. Assim, a idade e o tipo e dimensdo da familia foram analisados
conjuntamente, s6 sendo possivel analisar a influéncia da idade nos agregados
do tipo individuo s6 ou casal sem filhos. Nao temos dados relativos ao nivel de
instrucéo, e € com alguma dificuldade que conseguimos identificar as estruturas
de consumo correspondentes a agregados pertencentes a diferentes classes
sociais, pois as variaveis que o permitiiam foram classificadas segundo
categorias grosseiras. Como exemplos referimos a categoria socio-econémica,
que foi classificada em sector privado e publico, outros activos e inactivos, e a
situacdo economica do agregado definida pelo nimero de titulares de receita
existentes no mesmo.

Em consequéncia das limitagdes acima referidas, dos dados do IOF de
94/95, apenas retivemos para analise as variaveis: tipo de agregado; a idade, nos
agregados do tipo |nd|V|duo sO; e a situagdo economica do agregado ( n. ° de
titulares de receita )°. Estas varidveis foram analisadas, apenas para o
Continente.

A estrutura de consumo ( variavel dependente ), é definida pela posicdo
relativa que as diversas rubrlcas de despesa ( classificadas em 9 grandes rubricas
e subdivididas em vérios itens® ) ocupam no orcamento das familias.

1. Andlise das estruturas de consumo

Iniciamos a analise das despesas de consumo dos ADP, em termos
percentuais, procurando verificar qual o peso relativo de cada rubrica de despesa
no or¢camento das familias em fungdo das variaveis em andlise, constatando a
sua influéncia nos comportamentos de consumo.

Produtos alimentares

Surge como a principal rubrica de despesa ocupando uma parte
significativa do orgcamento familiar. E uma despesa fortemente influenciada pela
idade, pelo tipo de agregado e pela situacdo econdémica. O valor percentual mais
elevado ( 27,33% ) corresponde ao casal sem filhos ( pelo menos um com 65 e +
anos ), e o mais baixo ( 6% ) ao individuo s6 ( - 30 anos ). Este aumento das
despesas em produtos alimentares para os individuos mais idosos, foi ja
salientada por A. Farinha Rodrigues ao constatar que “ 0 aumento de uma pessoa
idosa ( no agregado ) provoca um acresmmo da despesas em « alimentacdo »
superior aos dos demais escaldes etarios*. ” Por outro lado ndo podemos deixar
de referir que, é para os individuos jovens ( - 30 anos ) que a rubrica alimentacao
fora-de-casa atinge o maior valor percentual (22,16%), 0 que reduz
consideravelmente a importancia relativa das despesas com produtos alimentares
para este grupo etario. Este facto reafirma uma tendéncia constatada ao longo

% Ver anexo 1 — As variaveis independentes: sua classificagao

% Ver anexo 2 — As rubricas de despesa

“in, Comportamento de despesa e poupanca das familias urbanas em Portugal: uma aplicagédo do sistema
linear de despesa generalizado “, Dissertacdo para a obtencdo do grau de Mestre em Economia, Instituto
Superior de Economia, Universidade Técnica de Lisboa, Julho de 1989.
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dos ultimos anos, para a diminuicdo das despesas com a « alimentacéo caseira »
e 0 aumento das em alimentacao fora-de- -casa’. Estas diferencas reflectem ainda,
comportamentos e préticas alimentares distintas.

Habitacdo e despesas de agua

E, também, uma das mais importantes rubricas de despesa com valores
percentuais entre os 9% e os 30%. Esta despesa é influenciada pelo tipo de
agregado e pela situacao econdémica, que fazem variar a sua importancia relativa
na estrutura do orcamento familiar. O valor percentual mais baixo surge na
situacdo econdmica dois ou mais activos a exercer profissdo que nao o
representante ou conjuge, e o mais alto para o individuo so6 ( - 30 anos ). A idade
coloca esta rubrica de despesa em 1° lugar na estrutura do orcamento familiar, e
os valores percentuais mais elevados correspondem aos grupos etarios: jovens (
- 30 anos ) e idosos ( 65 e + anos )°.

Compra/utilizacéo de veiculos

E, igualmente, uma das rubricas de despesa significativas, variando o seu
valor percentual entre 3% e 22% do total das despesas. A idade e o tipo de
agregado influenciam esta despesa, mas é a situacdo econOmica que mais
influéncia tem sobre esta rubrica de despesa. O valor mais elevado corresponde a
situacdo representante, conjuge e outro(s) activo(s) a exercer proflssao 0 que
reforca a accao que o rendimento tem sobre esta rubrica de despesa O valor
mais baixo corresponde ao individuo s6 ( 65 e + anos ), facto que nédo surpreende
ja que a idade influencia a decisdo de compra e/ou renovacdo de bens, e a
velhice é um periodo marcado pela incerteza ( proximidade da morte ) e pela
fragilidade ( estado de satde )®.

Alimentacéo fora-de-casa

Esta rubrica de despesa ocupa um lugar importante na estrutura do
or¢camento familiar, com um valor percentual entre os 5% e 0s 22%, o que reflecte
a influencia que as variaveis idade, tipo de agregado e situacdo econdémica
exercem sobre ela. Ndo comer em casa € uma imposi¢cao decorrente da actual
forma de organizacéo social e da alteracao dos papéis sociais, nomeadamente no
que se refere amulher. Mais ainda, esta € uma despesa que ndo se prende s6
com a satisfacdo das necessidades basicas, mas remete para o campo das
sociabilidades. Assim, os valores percentuais mais elevados correspondem aos
individuos jovens ( - 30 anos ), enquanto que 0s mais baixos ao casal sem filhos
(pelo menos um com 65 e + anos).

Moveis/equipamento doméstico

Esta despesa apresenta valores percentuais entre 0s 5% e o0s 9%. A sua
importancia relativa varia com a idade e o tipo de agregado, mas nao é
influenciada pela situacdo econémica. O maior valor surge no agregado casal
com 3 ou mais criangas com idade igual ou inferior a 16 anos, e 0 menor na

® Pereira, Paulo Trigo C., “ Factores sociais e espaciais ha génese dos modos de vida (Portugal 1980-81) *,
Dissertacéo para a obtencdo do grau de Mestre em Sociologia e Econdmia Histéricas, Faculdade de Ciéncias
Sociais e Humanas, Universidade Nova de Lisboa, Setembro 1987.

® Ver Bayet, A.; Chambaz, C.; Guegano, Y. e Hourriez, J. M., “ Les choix de consommation des menages:
une question de revenu avant tout “, Revue Economie et Statistique, n.° 248, Nov. 1991, pp.21-31.

"Ver Cascio, Isabel M., “Analise das despesas familiares em Portugal e nalguns paises da CEE”, Consumo
familiar, Estudos, n.° 6, Instituto Nacional de defesa do Consumidor, Lisboa, 1986.

8 Ver Granrut, Charles Du, “ La consommation des ménages ages “, Revue Futuribles, Jan 1988, pp. 49-63.
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situacdo econdémica apenas um activo a exercer profisséo que ndo o
representante ou conjuge.

Vestuario

E uma rubrica pouco significativa na estrutura do orgamento familiar, cujo
valor percentual se situa entre os 3% e os 6,5%. Regista variagcbes em funcao da
idade, do tipo de agregado e da situacdo econdmica. O valor mais baixo
corresponde ao casal sem filhos ( pelo menos um com 65 e + anos ), e 0 mais alto
ao individuo s6 ( com idade igual ou superior a 30 anos e inferior a 65 anos ). Esta
despesa tem tendéncia a perder importancia na estrutura do orcamento familiar.

Saude

Constitui, também, uma despesa pouco significativa, com valores entre o0s
3% e os 9%. E fortemente influenciada pela idade e pela situacdo econémica. O
menor valor corresponde ao individuo so6 (-30 anos ), e o maior ao individuo so (
65 e + anos ). E uma despesa caracteristica dos idosos, dada a sua fragilidade
fisica.

Cultural/lazer

Esta rubrica regista valores percentuais que oscilam entre os 2% e 0s 7%.
A sua importancia relativa varia com a idade e com a situagdo econdmica. E uma
despesa particularmente sensivel, a presenca de criancas no agregado. O
menor valor corresponde ao individuo sé ( 65 e + anos ), e 0 maior ao casal com 2
filhos ( com idade < a 16 anos ). Estas diferencas sao bastante significativas: por
um lado revelam como a geracdo mais idosa, que é uma geracao com elevadas
taxas de analfabetismo, esta afastada do consumo cultural, por outro lado
realcam a importancia que estas despesas assumem para as geracdes mais
jovens, caracterizados por uma ética hedonista e consumistas.

Outros bens e servigos

Os valores percentuais desta despesa ( 2% a 4% ), tornam-na uma das
mais insignificantes rubricas do orcamento familiar. Contudo, é possivel registar
ligeiras variagbes com a idade e a situacdo econdémica. O valor mais baixo
corresponde ao individuo s6 ( - 30 anos ), e 0 mais alto ao individuo s6 (idade > a
30 anos e <65 anos ).

Outras despesas

Esta despesa €, também insignificante na estrutura do orcamento familiar,
com valores percentuais entre 1% e 4%. N&o obstante, ao ser constituida por uma
diversidade de itens ( categoria grosseira ), assume posicOes relativas
excepcionais em funcéo da idade, do tipo de agregado e da situagdo econémica.
O valor menor surge para a situacdo econdmica apenas um activo a exercer
profissdo que nado o representante ou cbnjuge, e 0 maior para o individuo s6 ( 65
e + anos).

® Ver Pais, J. Machado, Geracdes e valores na sociedade portuguesa contemporanea, Instituto de Ciéncias
Sociais, Secretaria de Estado da Juventude, 1998.
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Instrucao

E um dos itens da rubrica cultura/lazer que foi intencionalmente destacado,
por ser simultaneamente revelador do investimento nas geracgdes futuras, e das
disparidades culturais que caracterizam o nosso pais. O seu valor percentual
varia de 0% a 3%. E uma despesa influenciada pelo tipo de agregado e pela
situacdo econdmica, apresentando valores insignificantes para todas as idades. O
menor valor surge para individuo s6 (65 e + anos), e 0 maior para casal com 2
filhos ( com idade < a 16 anos ). Estes dados mostram por um lado que a “ escola
“ se encontra limitada a uma fase da vida ( infancia/juventude ), e por outro que o
conhecimento é uma dimensao caracteristica da sociedade actual.

Finalizada esta analise, podemos desde logo reafirmar a influencia que as
variaveis independentes ( idade, tipo de agregado e situacdo econdémica ), tém
sobre os comportamentos de consumo, definindo cada uma delas estruturas
distintas.

A variavel idade, embora tenha sido uma variavel negligenciada pelo INE
na recolha de dados do IOF 94/95, como ja referimos, define como principal
despesa dos ADP a rubrica habitacdo e agua, ( embora assuma valores
percentuais mais elevados para 0os mais jovens do que para os mais idosos). As
despesas em moveis/equipamento doméstico surgem como nao diferenciativas.
Permite, ainda, identificar duas estruturas de consumo:

- Dos Jovens ( - 30 anos ) - caracterizada pelas despesas em alimentagao fora-
de-casa; compra/utilizacédo de veiculos; e cultura/lazer.

- Dos Idosos ( 65 e + anos ) — caracterizada pelas despesas em produtos
alimentares; saude; e outras despesas.

Estas duas estruturas caracterizam duas geracdes que se distinguem pela
“ ética de vida “. A “ética romantica“, prépria dos jovens, encontra-se associada a
ideologia do lazer, a auto-realizagdao, ao “individualismo expressivo“ e ao
consumismo; e a “ ética puritana “, caracteristica dos idosos fortemente religiosos
e conservadores, defendendo valores materialistas e com propensédo para a
poupancalo.

A variavel tipo de agregado revela claramente, o modo como a presenca de
criangcas no agregado se reflecte na estrutura do orgcamento, identificando um
conjunto de despesas caracteristicas destes. Esta estrutura € dominada pelas
despesas em produtos alimentares, em habitacdo e agua e em compra/utilizacdo
de veiculos. Permite, ainda, identificar um conjunto de despesas que ndo é
sensivel a presenca de criancas — outros bens e servicos; outras despesas;
vestuario; e saude. Assim, as despesas que definem esta estrutura sao:

- Agregado com criangcas - caracterizado pelas despesas em
méveis/equipamento doméstico; cultura/lazer e em instrucao, que atingem nestes
agregados, os valores percentuais mais elevados.

A variavel situacdo econOmica reforca a importancia relativa que as
despesas em produtos alimentares; compra/utilizacéo de veiculos e em habitacao
e agua, detém na estrutura do orcamento. A sua andlise permite, tambéem,
constatar que a posicao e o valor percentual destas rubricas de despesas, varia
em funcéo da situacdo econdmica do agregado, reafirmando a Lei de Engel. A
medida que a importancia relativa daquelas 3 rubricas de despesas diminui, é
possivel constatar um aumento nas despesas em cultura/lazer e, assim, distinguir
duas estruturas de consumo. Estas Ultimas, ao serem caracterizadas pela
importancia relativa que nelas assumem as despesas em «bens essenciais» ou
de «luxo», aliada amaior ou menor distancia relativa entre as diversas rubricas de
despesa, correspondem a agregados, cuja posicdo na hierarquia social, é
diametralmente oposta.

%n, Pais, J. Machado, op. cit.
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As estruturas de consumo definidas pela variavel situagcdo econdémica
foram designadas de: .

- «Estrutura de agregados abastados» - E uma estrutura de consumo mais
equilibrada, i.e., o orcamento do agregado distribui-se de um modo menos
desigual pelas diferentes rubricas de despesa. A rubrica produtos alimentares nao
€ a maior despesa deste agregado, que se caracteriza, ainda, por um aumento da
importancia relativa das despesas em cultura/lazer e em instrucao.

- «Estrutura dos agregados modestos» - Nesta estrutura as despesas com
produtos alimentares e habitacao/agua correspondem a 46 % do orcamento do
agregado. As despesas com saude sdo também significativas ( 7,71 % ), facto
que se explica pela inclusdo dos reformados ( individuos idosos ), no total dos
individuos que comp&em esta situagdo econémica.

Podemos entdo concluir que, a estrutura de consumo, no Continente, é
dominada pelas despesas em produtos alimentares, habitacdo e despesas de
agua e compralutilizacdo de veiculos, correspondendo a 51% do total das
despesas dos «agregados abastados» e a 55 % dos «agregados modestos».

Esta estrutura é também etaria, pois as despesas em « bens essenciais » e
em saude caracterizam os agregados idosos, enquanto as despesas « de luxo »
surgem nos agregados jovensil. Sabendo que a populacdo mais idosa se
caracteriza por taxas de analfabetismo elevado, enquanto que a populagdo mais
jovem apresenta maior grau de instrucdo e uma formacdo cultural superior adas
geracdes mais velhas, torna-se evidente a influéncia que o nivel cultural tem nos
comportamentos de consumo.

1. A analise em componentes principais

A ACP é um método factorial que transforma a matriz inicial dos dados, de
modo que cada individuo passa a ser caracterizado por um numero inferior de
variaveis sintéticas ( as componentes principais ), resultantes de combinacdes
lineares das variaveis centradas. Deste modo, a interpretacdo da representacao
grafica de um individuo faz-se sempre relativamente a uma componente principal,
variavel sintese de um conjunto de variaveis iniciais.

Aplicamos a ACP amatriz de dados do Continente, para reduzir o conjunto
de variaveis em analise a um pequeno numero de variaveis sintéticas ( as
componentes principais ), e com base nelas chegar adefinicdo das estruturas-tipo
de consumo.

A matriz de dados é composta pelos individuos, representados pelos ADP
caracterizados em funcdo: da idade; do tipo de agregado; e da situacao
econOmica; e pelas variaveis constituidas pelas rubricas de despesa que
compdem a estrutura do orgcamento dos ADP.

Seleccionamos para esta analise os 3 primeiros factores. Estes concentram
63% da variancia das variaveis. O 1° eixo explica 33% da variancia das variaveis
e foi designado « eixo do nivel de vida », pelas rubricas de despesa que coloca
em oposicao. Do lado

positivo do eixo, nos 1° e 2° quadrantes, encontramos as rubricas de
despesa: produtos alimentares; medicamentos, aparelhos e material terapéutico;
servicos médicos; aquecimento e iluminacao; servicos domésticos; correios e
telecomunicacdes; e outras despesas. Junto destas varidveis surgem o0s
individuos: individuo so6 ( 65 e + anos ); casal sem filhos ( pelo menos um com 65
e + anos ); e nenhum activo a exercer profissdo. Do lado negativo, nos 3° e 4°
quadrantes, as rubricas de despesa: tabaco; compra/utilizacdo de veiculos;
cultura/lazer; instrucdo; higiene e cuidados pessoais; vestuario e calcado;
alimentacao fora-de-casa; moveis /equipamento doméstico; e taxas diversas. Os

" Esta relacdo foi confirmada por Rodrigues, Carlos A. Farinha, “ Estudo comparativo da desigualdade nas
despesas das familias portuguesas (1973/74 — 1980/81)", Working Paper, CISEP, ISE — UTL, Lisboa, 1988.
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individuos préximos séo: individuo so6 (— 30 anos ); casal com 2 filhos ( com idade
< 16 anos ); e dois ou mais activos, que néo representante ou conjuge.

O eixo 2 explica 20% da variancia da variavel, e € o «eixo da idade». No
lado positivo, 1° e 4° quadrantes, surgem as despesas em: produtos
alimentares/bebidas; bens e servicos de manutencdo; compra/utilizacdo de
veiculos; e despesas seguros de acidentes. Do lado negativo, 2° e 3° quadrantes,
as despesas em: habitacdo/dgua; aparelhos domésticos; aparelhos, artigos
recreativos, acessorios e reparacdes; e alimentacdo fora-de-casa. O Unico
individuo presente neste lado é: individuo s6 ( — 30 anos ).

Finalmente o eixo 3 explica 10% da variancia da variavel e foi designado
«eixo do agregado». No lado positivo, 1° e 4° quadrantes, sdo visiveis as
despesas: outras despesas com saude; e viagens turisticas (tudo incluido), e o
individuo: casal sem filhos(pelo menos um com 65 e + anos). Do lado negativo,
estdo as despesas: calcado (incluindo reparagdes); instrucdo e dinheiro para o
bolso das criancas, e os individuos: agregado monoparental com filhos (com
idade < a 16 anos) e casal com 3 ou mais filhos (com idade < a 16 anos).
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MATRIZ DOS DADOS DO CONTINENTE
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EIXO 1 - HORIZONTAL
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EIXO 3 - VERTICAL
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EIXO 1 - HORIZONTAL
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MATRIZ INVERTIDA DOS DADOS DO CONTINENTE
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Seguidamente, realizamos a andlise a matriz invertida. Ao invertermos a
matriz de dados, dada a ajuda reciproca que individuos e variaveis prestam a
interpretacdo da sua projeccdo nos planos factoriais, podemos constatar se existe
ou nao correspondéncia entre as variaveis que caracterizam os diversos grupos
de individuos, e os individuos-tipo que caracterizam um grupo de variaveis. Esta
correspondéncia reforca qualquer ilacdo relativamente a proximidade entre um
ponto-individuo e um ponto-varidvel. Nesta, as varidveis sdo os ADP, e os
individuos as rubricas de despesa. Dada a natureza das variaveis em analise,
estas estdo fortemente correlacionadas, o primeiro eixo sintetiza 92% da variancia
das variaveis, pelo que restringimos a ele a nossa analise. Este eixo foi também
designado de «eixo do nivel de vida ».

Neste gréafico, as variaveis aparecem concentradas do lado direito do eixo,
1° e 2° quadrantes, numa nuvem perpendicular ao mesmo. No 1° quadrante
surgem todas as situacdes econdémicas, excepto representante e conjuge Unicos
activos a exercer profissdo, que é a Unica situacdo economica presente no 2°
quadrante; e os tipos de agregado: casal sem filhos; casal com 2 ou mais filhos
(com idade < a 16 anos); e outro tipo de agregado. Junto delas as despesas:
produtos alimentares e compra/utilizacéo de veiculos. No 2° quadrante, para além
da situacdo econdmica ja referida, estdo presentes os agregados: casal com um
filho (com idade < a 16 anos); agregado monoparental com filhos (com idade < a
16 anos); casal/monoparental com filhos ( com idade > 16 e < 21 anos ); e 0s 3
grupos etarios. As despesas aqui presentes sdo: habitacdo/agua e alimentacdo
fora-de-casa. Do lado negativo do eixo um conjunto de despesas pouco
significativas na estrutura do orcamento dos ADP: bebidas néo alcodlicas; loicas,
vidros e utensilios e reparacdes; aparelhos e material terapéutico; cuidados
hospitalares; despesas seguros acidente e doencas; outras despesas saude;
servicos de distraccdo, espectaculos, cultura; e viagens turisticas, tudo incluido.

Finalizada esta analise e em conclusédo, podemos dizer que os 3 primeiros
factores da analise em componentes principais, que designamos respectivamente
por « eixo do nivel de vida », « eixo da idade » e «eixo do agregado », permitem
definir 3 estruturas-tipo de consumo, baseadas nas seguintes oposic¢oes:

- «Despesas em bens essenciais» / «despesas de luxo»
- « Despesas em bens essenciais » / « despesas dos jovens »
- «despesas dos idosos» / «despesas dos ADP com criangas»

Esta analise permite também afirmar que os orcamentos dos ADP, que
apresentam valores fortes ou fracos para cada conjunto de rubricas de despesa
em oposicao, acima referidas, correspondem a agregados que, de acordo com as
variaveis em analise, foram designados por:

- «agregados modestos» / «agregados abastados»
- «outros agregados» / «agregados jovens»
- «agregados sem criangcas» / «agregados com criancas»

Estes resultados foram reforcados pela analise da matriz invertida, em que
0 primeiro eixo, também designado de «eixo do nivel de vida», opde «agregados
modestos» a «agregados abastados», sendo 0s primeiros caracterizados por
despesas em: produtos alimentares e compra utilizacdo de veiculos, enquanto o0s
segundos sdo por despesas em: habitacdo e agua e alimentacéao fora-de-casa.

Finalmente, ndo podemos deixar de referir que estando, por um lado, as
variaveis independentes fortemente correlacionadas entre si, e por outro, sendo o
grau de determinacdo destas elevado ao nivel dos comportamentos de consumo,
as estruturas-tipo de consumo se encontram associadas em 2 grandes tipos:
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Os «agregados abastados» sdo também «agregados jovens» e «agregados
com criangas». S&o caracterizados por. despesas em habitacdo e agua;
alimentacao fora-de-casa,; cultura/lazer; e instrugao .

- Os «agregados modestos» sdo também «agregados idosos» e «agregados sem
criangcas». Sao caracterizados por despesas em produtos alimentares e em
saude.

4. Andlise comparada das estruturas de consumo — 89/90 e 94/95

Em 1994/95, tal como em 1989/90, a estrutura do orcamento familiar
continua a ser dominada pelas 3 rubricas de despesa: alimentacéo; habitacdo; e
transportes, verificando-se contudo uma alteragdo, nem sempre no mMesmo
sentido, dos valores percentuais correspondentes a cada uma delas. E na rubrica
alimentacao que se verificam as mudancas mais significativas (menos 9,4%). Esta
rubrica correspondia a 33,18% das despesas totais em Portugal (Continente), em
89/90, e baixou para os 23,80%, em 94/95. Na rubrica transportes, pelo contrario,
o aumento foi de 3,4% (15,70% para 19,11% nos referidos periodos). A rubrica
habitacdo/moveis registou também um aumento de 6,9% (respectivamente, 19,33
% para 26,27%). Tais mudancgas sao reveladoras de um aumento do nivel de vida
das populacgdes.

Nas restantes rubricas que compdem a estrutura do orcamento familiar, o
vestuario € uma despesa cuja importancia relativa continua a diminuir (9,39%
para 6,26%). Contrariamente, as despesas em salde aumentam de importancia
(2,97% para 4,64%). As despesas com cultura/educacdo nao registam
acréscimos significativos (3,71 % para 4,20 %).

Deste modo constatamos que o0s decréscimos dao-se ao nivel da
alimentacdo e do vestuario, e traduzem-se em ganhos na habitacdo/moveis;
transportes; saude; e cultura/educacédo. Esta mudanca acompanha o crescimento
da procurai3, que se caracteriza por uma inversdo da posicdo que as principais
rubricas de consumo ocupam na hierarquia das necessidades. Podemos entao
concluir, que a estrutura do orgamento familiar em 94/95, € menos determinada
pelo caracter essencial das necessidades satisfeitas, que a de 89/90.

5. Concluséao

As analises realizadas sobre os dados do IOF 94/95, relativos & despesas
de consumo dos ADP, no Continente, reafirmaram a importancia que, as
variaveis: idade, tipo de agregado e situacdo econOmica, assumem na
determinacdo dos comportamentos de consumo. Nesta data, a estrutura do
orcamento € dominada por 3 grandes rubricas de despesa: produtos alimentares;
habitacdo e agua; e compra/utilizacdo de veiculos, que correspondem a 51% do
total das despesas dos «agregados abastados» e a 55 % dos «agregados
modestos».

A variadvel idade pde em evidéncia as despesas caracteristicas dos
agregados jovens por oposicdo & dos idosos. O tipo de agregado permitiu
constatar que a presenca de criancas neste, determina a estrutura do orcamento
familiar. Finalmente, a situacdo econdémica corrobora a Lei de Engel, ao
demonstrar que a importancia relativa das despesas com «bens essenciais» varia
em funcdo da situacdo econémica do agregado. Estas oposicOes estdo também
patentes na analise em componentes principais realizada a matriz de dados do

12 A comparacéo é feita com base nos dados do IOF de 1989/90 e de 1994/95.
13 Crescimento da procura — (+) lazer, saude, transportes, moéveis/habitacdo, vestuario, alimentacdo (-),
Méraud, Jacques, « France 2000: Les perspectives de consommation », in Futuribles, n.° 151, Fev. 1991.
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IOF 94/95. Os 3 primeiros eixos foram designados de « eixo do nivel de vida »,
«eixo da idade » e «eixo do agregado», por sintetizarem as despesas que
caracterizam cada uma destas estruturas-tipo de consumo.

As variaveis independentes, fortemente correlacionadas entre si,
descrevem a trajectéria de vida dos individuos em termos do ciclo de vida familiar,
e definem duas estruturas-tipo de consumo:

- A dos agregados jovens ( - 30 anos ), com uma melhor situacdo economica e
com filhos, caracterizada pelas rubricas de despesa: habitacdo e agua;
alimentacao fora-de-casa; e cultura/lazer (incluindo instrucao).

- A dos agregados idosos (65 e + anos), com pior situacdo econdmica e sem
filhos, caracterizada pelas rubricas de despesa: produtos alimentares e saude.

Estas duas estruturas corporalizam duas geracoes, a “geracéo de Abril* (a
dos individuos mais jovens), e a “geracao da Grande Guerra“ (dos individuos mais
idosos), no dizer de Machado Pais14, que se caracterizam, também, por
comportamentos de consumo distintos. Esta diferenca seria determinada por um
mudanca ao nivel dos valores, dos «materialistas» para os «péds-materialistas»,
resultante do desenvolvimento econdémico e tecnoldgico; do aumento da
escolarizagdo e, consequentemente, do nivel de vida das populacdes.

Estas ilac6es séo reforcadas pela analise comparativa das estruturas de
consumo de 1989/90 e de 1994/95, que permitiu verificar que esta Ultima, é
menos determinada pelo caracter essencial das necessidades satisfeitas que a de
89/90.

E inegavel que se operaram, nas Ultimas décadas, mudancas significativas
na sociedade portuguesa, € que Sa0 0S jovens 0OsS principais agentes dessa
mudanca. Sao os jovens que afirmam como tragos distintivos da sua geragao os
consumos culturais, o lazer, o corpo e a sexualidade1s.

Contudo, e para concluirmos, ndo podemos deixar de referir que se 0s
resultados deste estudo mostram, por um lado, que as mudancas ao nivel das
estruturas de consumo sao determinadas pela variavel idade e nivel cultural, por
outro lado, revelam a influéncia que a variavel tipo de agregado tem na estrutura
do orcamento familiar. Assim, teremos que esperar novos dados relativos ao
consumo em Portugal, para podermos confirmar se estas alteragfes resultam de
uma mudanca cultural e/ou sédo apenas resultado das diferentes fases do ciclo de
vida familiar. Dito de outro modo, procurar definir o grau de determinacdo das
estruturas de consumo pelas variaveis idade, nivel de instrugcdo e tipo de
agregado.

BIBLIOGRAFIA

Barreto, A. (Org.), A situacdo social em Portugal, 1960-1995, Instituto de Ciéncias
Sociais da Universidade de Lisboa, com o apoio da Fundacdo Tinker, Nova
lorque, Lisboa, 1996.

Baudrillard, j., A sociedade de consumo, Espaco da Sociologia, Edi¢cdes 70,
Pévoa de Varzim, 1981.

Bayet, A.; Chambaz, C.; Guegano, Y. e Hourriez, J. M., “Les choix de
consommation des menages: une question de revenu avant tout’, Revue
Economie et Statistique, n.° 248, Nov. 1991.

Bourdieu, P., La distinction, critigue social du jugement,le sens commun, Les
Editions de Minuit, Paris, 1979.

1 Op. cit.
!5 Machado Pais, op. cit..

13



IV Congresso Portugués de Sociologia

Cascao, Isabel M., “Andlise das despesas familiares em Portugal e nalguns
paises da CEE”, Consumo familiar, Estudos, n.° 6, Instituto Nacional de defesa do
Consumidor, Lisboa, 1986.

Censos 91, Xlll Recenseamento geral da Populacdo de Portugal, Instituto
Nacional de Estatistica — INE

Cruz, I. Silva, “Para uma andlise comparada das estruturas de consumo em
Portugal: A Regido norte e o Continente. Aplicacdo da analise em componentes
principais aos dados do IOF 1989-90“, FSCH — UNL, 1996.

Granrut, Charles Du, “ La consommation des ménages ages “, Revue Futuribles,
Jan 1988.

Inquérito aos Orgcamentos Familiares, 1989-90, Metodologia, INE, Lisboa.
Inquérito aos Orgcamentos Familiares, 1994-95, Metodologia, INE, Lisboa.

Méraud, Jacques, « France 2000: Les perspectives de consommation », in
Futuribles, n.° 151, Fev. 1991.

Pais, Machado (Org.), Geracdes e valores na sociedade portuguesa
contemporanea, Instituto de Ciéncias Sociais, Secretaria de Estado da Juventude,
1998.

Pereira, Paulo Trigo C., “Factores sociais e espaciais na génese dos modos de
vida (Portugal 1980-81)“, Dissertacdo para a obtencdo do grau de Mestre em
Sociologia e Econ6mia Historicas, Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas,
Universidade Nova de Lisboa, Setembro 1987.

Rodrigues, Carlos A. F., - "Estudo comparativo da desigualdade nas despesas
das familias portuguesas [1973/74 - 1980/81]", Working Paper, CISEP, ISE - UTL,
Lisboa, 1988.

Veblen, Thorstein, Théorie de la Classe de Loisir, Editions Gallimard, Paris, 1970.

ANEXO 1 — As variaveis independentes: sua classificacao
A variavel idade foi analisada nos agregados do tipo individuo s@, assim
classificados:

- Individuo sé com menos de 30 anos;

- Individuo sé com idade igual ou superior a 30 anos e inferior a 65 anos;

- Individuo s6 com idade igual ou superior a 65 anos.

A variavel tipo de agregado foi classificada:
- Individuo sé com menos de 30 anos;
- Individuo sé com idade igual ou superior a 30 anos e inferior a 65 anos;
- Individuo s6 com idade igual ou superior a 65 anos;

- Casal sem criancas em que ambos os membros tém idade inferior a 65
anos;

- Casal sem criangas em que pelo menos um membro tem idade igual ou
superior a 65 anos;

- Casal com uma crianca de idade igual ou inferior a 16 anos;
- Casal com duas criancas com idade igual ou inferior a 16 anos;
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- Casal com trés ou mais criangcas com idade igual ou inferior a 16 anos;

- Agregado monoparental com criangas de idade igual ou inferior a 16 anos;

- Casal ou agregado monoparental com pelo menos uma crianga com idade
superior a 16 anos e igual ou inferior a 21 anos ( jovem );

- Outro tipo de agregado.

A variavel situacdo econémica foi classificada:
- Representante, conjuge e outro(s) activo(s) a exercer profissao;
- Representante e cnjuge Unicos activos a exercer profissao;

- Ou representante ou conjuge e pelo menos mais um activo a exercer
profissao;

- Ou representante ou cénjuge Unico activo a exercer profissao;

- Dois ou mais activos a exercer profissdo que nao o representante ou
conjuge;
- Apenas um activo a exercer profissdo que ndo o representante ou conjuge;
- Nenhum individuo activo a exercer profissao.

ANEXO 2 - Variavel Dependente: A estrutura de Consumo (Despesas
Médias)

| - Produtos Alimentares, Bebidas e Tabaco

C11 - Produtos Alimentares

C12 - Bebidas nao Alcodlicas

C13 - Bebidas Alcodlicas

C14 — Tabaco

Il - Vestuério e Calcado [Vestuario/calcado]
C21 - Vestuério (incluindo reparacdes)
C22 - Calgado (incluindo reparacgdes)

[Il - Habitacdo, Aquecimento e lluminacao [Habitacdo/aquecimento]
C31 - Habitag&o e Despesas de Agua
C32 - Aquecimento e lluminacgdo

IV - Moveis, Artigos de Decoracdo, Equipamento Doméstico e Manutencao
[Equipamento/servico domeéstico]

C41 - Moveis; Arte e Decoracao; Revestimento Chéo e Reparacdes

C42 - Artigos Domésticos Téxteis; Outros Artigos Domésticos e Reparacdes
C43 - Aparelhos Domésticos; Acessorios e Reparacdes

C44 - Loicas; Vidros e Utensilios e Reparacdes
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C45 - Bens e Servigos para Manutencao
C46 - Servicos Domésticos

V - Servicos Médicos e de Saude [Saude]

C51 - Medicamentos e outros Produtos Farmacéuticos

C52 - Aparelhos e Material Terapéutico

C53 - Servigcos Médicos; Enfermagem; Paramédicos e Outros
C54 - Cuidados Hospitalares e Analogos

C55 - Despesas com Seguros Acidente e Doenca

C56 - Outras Despesas com Saude

VI - Transportes e Comunicagoes

C61 - Compra Automovel, Caravana, Bicic}bta, Moto Compra/utilizacdo de
veiculos

C62 - Despesas de Utilizagdo de Veiculos
C63 - Servicos de Transporte
C64 - Correios e Telecomunicacdes

VII - Distrac¢des, Espectaculos, Instrucdo e Cultura [Cultura/lazer]
C71 - Aparelhos; Artigos Recreativos; Acessorios e Reparacdes
C72 - Servicos de Distraccao, Espectaculos, Cultura

C73 - Livros, Jornais, Periédicos, Outras Impressoes

C74 - Instrucéo

[C84 - Viagens Turisticas (tudo incluido)]

VIII - Outros Bens e Servicos

C81 - Higiene e Cuidados Pessoais

C82 - Outros Artigos

C83 - Despesas em Restaurante, Cafés, Hotéis [Alimentacdo "fora-de-casa]
C84 - Viagens Turisticas (tudo incluido)

C85 - Servicos Financeiros

C86 - Outros Servicos

IX - Outras Despesas

C91 - Taxas Diversas
C92 - Outras Despesas
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