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Esta comunicacao procede a analise dos perfis e das trajectérias sociocriminais das reclusas

do Estabelecimento Prisional de Tires, a prisdo feminina com maior nimero de detidas a nivel nacional.
A partir da aplicagdo de um inquérito por questionario a uma amostra significativa captou-se,
por um lado, o sentido da trajectéria que conduziu a recluséo e, por outro, 0s aspectos

gue singularizam as condenadas pelos crimes de maior incidéncia na recluséo feminina —
trafico de droga, furto e homicidio.

2

Como se sabe, a recluséo e as instituicdes prisionais foram objecto de atencéo privilegiada de autores
tdo reconhecidos como Foucault e Goffman.

Para Foucault,[31 a reclusédo é considerada na Optica dos processos sociais de castigo e punicao.

A recluséo destina-se a punir aqueles que se desviam das normas e que sempre estiveram

sob “vigilancia”. Na sua perspectiva, é a cultura dominante que define essas normas e quem tende

a afastar-se delas séo as classes desfavorecidas sGcioeconomicamente, que constituem,

assim, subculturas. O autor francés argumenta que “nos tribunais ndo é a sociedade inteira que julga
0s seus membros, mas uma categoria social encarregada da ordem, que sanciona outra fadada

a desordem”.[é—11 Este fendmeno traduz um processo de filtragem social, em que a maioria dos
condenados que chega a situacao de reclusao, tem uma origem efectivamente desfavorecida. Por
outro lado, a reclusao é também vista na perspectiva da prevencéo da criminalidade, ja que se
pretende, simultaneamente, afastar o delinquente da sociedade para a proteger e para que aquele,

em isolamento, possa reflectir e arrepender-se do delito cometido regenerando-o através do trabalho e
da disciplina do trabalho.

Numa conceptualizagéo prépria, mas que guarda referéncias proximas as de Foucault,

Goffman caracteriza as prisdes como instituicdes totais, identificando-as como

segregativas, homogenizantes, normalizantes e estigmatizantes.[il Para este autor, as instituicdes
totais reflectem as relacdes de autoridade e de poder que se estabelecem entre os varios

universos, reduzindo o quotidiano dos sistemas de valores e praticas das varias subculturas e
reflectindo um processo de estigmatizacao e de enculturacéo.

Deste modo, a reintegracéo dos reclusos na sociedade, apos o cumprimento da pena, é algo

de complexo, visto que a reclusdo tem um caracter estigmatizante, que € incutido pela prépria sociedade
e assumido pelos préprios reclusos.

Neste contexto, a questdo da reclusdo feminina encerra certas especificidades que importa
considerar. Com uma visao feminista sobre esta questao, a jurista Teresa Beleza argumenta que

o fendmeno de estigmatizagéo torna-se mais significativo quando se trata da recluséo feminina, pois
as mulheres séo socialmente representadas como tendo menor “tendéncia” para o envolvimento

. ~ . 6 . .
em accdes que possam conduzir a repreensdes formais.  Deste modo, existe uma maior censura
da mulher em relagdo ao homem, pois certos tipos de comportamento, quando praticados por homens,
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sao socialmente mais bem aceites e menos condenaveis. Esta situacdo torna-se mais explicita, se
se compreender a menor tendéncia das mulheres para a pratica do delito, a partir do seu processo
de socializacdo, onde estas interiorizam sentimentos de submisséo, controlo dos impulsos e emocdes.

3

Em Portugal, em Dezembro de 1994, a populacédo reclusa feminina era de 854 em 10311 detidos.
Apesar de ser apenas 8,3% do total da populacdo reclusa, esta aumentou na ultima década, quer
em termos relativos quer absolutos, para valores cerca de quatro vezes mais altos. Do total

destas mulheres, 587 estao detidas no Estabelecimento Prisional de Tires, 55 em Felgueiras e as

. . .. [6
outras 190 pelos Estabelecimentos Prisionais Reglonals.L1
No inicio de 1994, a situagéo penal é distinta na populacdo reclusa masculina e feminina, visto que mais
de metade do numero de mulheres detidas sao preventivas (55,5%), ao contrario dos homens em

gue somente 32,4% se encontram nessa situacao.

Também em relacdo ao tipo de crime cometido existe distingdo, pois nos homens os mais cometidos
sao “os contra o patriménio” (52,1%) e nas mulheres os “crimes relativos a droga” (35,7%). A
populacao reclusa feminina tende a ser mais velha que a masculina, sendo a idade média da
populacao prisional de 32,3 anos e a idade média das mulheres de 34,1 anos. A maioria das
condenadas (91,5%) é de nacionalidade portuguesa, sendo a populagéo estrangeira

oriunda principalmente dos PALOP. O ensino primario é a habilitacdo literaria mais frequente na
populacao reclusa feminina (27,7%). A taxa de analfabetismo é nestas superior relativamente a
populacao reclusa masculina, reflexo do que também acontece na sociedade. O baixo nivel de
instrucao traduz-se posteriormente em profissdes pouco qualificadas e mal remuneradas. As penas
mais frequentes na populacéo reclusa feminina vao de 3 a 9 anos (57,0%) e na masculinade 1 a 6 (57,1%).

4

Verifica-se, assim, a partir desta anélise, que a criminalidade feminina constitui j& uma

realidade significativa, que tem sido pouco explorada tanto a nivel bibliografico como em
investigacdes, tornando-se deste modo pertinente conhecer as trajectorias e os perfis

séciocriminais destas mulheres. Daqui resultou um estudo que foi concretizado através de um inquérito
por questionario aplicado, em Maio de 1995, no Estabelecimento Prisional de Tires, a uma amostra
por quotas de 71 reclusas, cuja fraccao foi de 40,8%. As quotas consideradas foram os trés tipos de

[8]

crime com maior incidéncia na reclusao feminina, que séo o trafico de droga, o homicidio e o furto.
Neste estudo, a populacao reclusa feminina é predominantemente de nacionalidade portuguesa.
As reclusas, com idades compreendidas entre os 30 e 0s 39 anos, solteiras ou vivendo em unido de
facto, apresentam na globalidade um estatuto socioeconémico bastante desfavorecido, pois tém um
baixo nivel escolar — 42classe —, profissdes pouco qualificadas — vendedoras ambulantes e
empregadas de servi¢cos pessoais —, e auferem rendimentos familiares inferiores a 80.OOO$OO.[9]

A maioria cumpre penas de prisdo entre 0s 2 e 0s 8 anos, sao primarias, e invocam as dependéncias
de drogas e a procura de melhores condi¢des de vida como principal motivo para a pratica do crime.

4.1

Na trajectoria da delinquente, a ruptura/enfraquecimento dos vinculos sociais, a reac¢éo social e
a consequente estigmatizacdo tém um papel importante, j& que potencializam a pratica de novos
actos ilicitos, levando o individuo a afastar-se cada vez mais das normas e valores estabelecidos
pela cultura dominante.
Da trajectoria social da reclusa condenada pelos crimes de furto, homicidio e tréfico de droga, importa
reter a falta de mobilidade social, pois ndo se observa a circulagéo das reclusas do grupo social a
gue pertence a familia de origem para outro grupo, nao se detectando mudanc¢as no seu estatuto
social, que € baixo, continuando a verificar-se um baixo nivel de escolaridade, que se traduz depois
em profissdes pouco qualificadas e mal remuneradas, sendo este fenébmeno revelador de um processo
de pobreza persistente.

[10]

Em alguns casos constata-se, através da andlise da situagdo econémica , Um agravamento
das condicdes de vida da reclusa em relacao a familia de origem — 39,4% das familias de origem
das reclusas foram consideradas pobres, aumentando este valor para 43,6% da familia actual.
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Um namero significativo de reclusas (33,8%) néo viveu durante a infancia/juventude com a familia
nuclear, tendo vivido em familia monoparental ou passado sucessivamente por varios
agregados familiares, o que podera ter desencadeado uma maior desestabilizacdo afectiva, durante
este periodo de vida, produzindo reflexos no seu processo de socializagdo. Na familia actual, destaca-se
o facto de 31,0% das reclusas viverem em familia [illargada, factor este que pode ser explicado

11
pelos fracos recursos econdmicos das inquiridas. A maioria das reclusas (66,1%) referiram nunca
terem sido vitimas de maus tratos, contudo salienta-se que estes aumentaram na vida adulta, tornando-

. - 12

se bastante marcantes na vida das hom|C|das.[—1

Na trajectoria criminal, ha indicios de uma carreira delinquente num namero significativo de
condenadas, pois constatou-se que 60,6% das detidas cometeram actos ilicitos na juventude, que

se situam nos dois indices de gravidade considerados mais eIevados.[El Nas traficantes &

possivel percepcionar dois grupos, um constituido pelas dependentes de drogas pesadas que
traficam para consumir e que tém um passado de préaticas ilicitas, e o outro constituido por mulheres
gue ndo sendo dependentes pretendiam melhorar as suas condi¢des de vida, ndo revelando

uma trajectéria delinquente, tal como as homicidas, pois neste tipo de crime ndo hé reincidéncia,
nem actos ilicitos cometidos na juventude.

Os motivos apontados pelas homicidas para o cometimento do delito remete-nos para questdes

afectivas relacionadas com o c@njuge/companheiroM. Salienta-se ainda que 73,2% das

reclusas inquiridas tém ou ja tiveram alguém das suas redes de sociabilidade detido, o que é por si s
um factor de explicacédo para o “mundo” de marginalidade e delinquéncia em que a maioria

destas mulheres j4 vivia.
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Os vinculos sociais foram analisados a partir da abordagem de Hirschi~ -, a qual assenta na
explicacdo de que a criminalidade tende a ocorrer quando se enfraqguecem ou rompem os vinculos
gue ligam o individuo a sociedade. O vinculo social foi analisado a partir de quatro elementos, que foram

0 Apego, o Empenho, o Envolvimento e a Crenc;a.[m1

Estes elementos revelam a relagdo que o individuo tem com a sociedade, isto €, em que medida

se identifica e acredita nas normas e valores socialmente estabelecidos, bem como a importancia

e empenho que tem na sua vida social e profissional.

A partir do estudo efectuado, e de acordo com a conceptualizacéo deste autor, as reclusas, na sua
relacdo com o meio social envolvente, mostram-se desvinculadas a varios niveis. Apesar de referirem
gue passam a maior parte do seu tempo livre a conviver com a familia e os amigos, demonstram falta
de apego e empenho relativamente a estes, visto se sentirem insatisfeitas, nomeadamente
reflectirem sentimentos de soliddo e aborrecimento. A participacdo em colectividades e

associacoes reforca a falta de empenho e satisfacdo social, ja que 80,3% das reclusas ndo participam
em actividades comunitarias.

L . o o E=im
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O empenho na vida escolar e profissional traduz igualmente a sua desvinculacao, ja que estas

nao dispenderam o seu tempo e energias na construcao de carreiras a estes niveis, pois possuem
baixo nivel escolar e profissées pouco qualificadas, o que, segundo a teoria de base, as deixou livres
para a delinquéncia.

Existe também por parte das reclusas um fraco envolvimento e crenca no sistema juridico/normativo,
pois apesar de a maioria ter a percep¢ao que o acto cometido é grave, desde muito jovens iniciaram
um percurso sempre a margem das normas vigentes, o que revela que, apesar de estas

mulheres reconhecerem a norma, nédo se identificam com ela.

4.3

A reaccao social a delinquéncia, segundo a perspectiva interaccionista simbolica manifesta-se através
da valoracéo de condutas, conferindo estigma aos individuos que n&o se enquadram nos
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padrbes normativos de comportamento socialmente estabelecidos.” ~A reacc¢ao das redes
de sociabilidade da reclusa aos seus actos ilicitos é na generalidade positiva, dados estes que
sdo controversos ja que, quando inquiridas acerca dos reflexos da condenacédo na vida futura,

[18]

39,4% referem a censura e receio de estigmatizagéo por parte da sociedade.
4.4

Este estudo permitiu identificar quatro perfis distintos, um associado ao homicidio, outro ao furto e dois

ao trafico de droga[@].A mulher homicida esta associada a proveniéncia rural, pois a maioria
(58,4%) reside em aldeias e vilas, os maus tratos conjugais (41,7%), a ndo existéncia de reincidéncia
e penas bastante elevadas — entre os 10 e os 13 anos. Estas reclusas apresentam um baixo nivel
de escolaridade, tendo metade s6 frequentado até a 42 classe.

Destaca-se como principal actividade profissional os servi¢cos pessoais. O homicidio aparece

sempre ligado a questdes afectivas (maus tratos conjugais ou triangulo amoroso), ou seja, € o

mau relacionamento com o cénjuge/companheiro que as leva a cometer o crime.

A origem urbana (45,4%), a idade — entre os 18 e 0s 29 anos —, um maior grau de

escolaridade relativamente as condenadas pelos outros tipos de crime, profissdes mais qualificadas,

a dependéncia de drogas pesadas (81,8%) caracterizam o perfil das condenadas por furto.
Estas detidas apresentam ainda uma elevada taxa de reincidéncia (45,5%). As penas de priséo
sao reduzidas, nunca ultrapassando os 5 anos.

No trafico de droga destacam-se dois perfis, que tém em comum o baixo nivel de escolaridade e

a profissdo, sendo a maioria vendedora ambulante ou empregada de servigos pessoais.@ Um dos

perfis aparece associado a dependéncia de drogas pesadas, em que o trafico é para consumo

préprio, sendo as penas inferiores a 5 anos (75,0%). Na generalidade, este grupo apresenta

algumas caracteristicas semelhantes as das condenadas por furto. O outro perfil caracteriza-se por

nao estar associado as dependéncias, mas a vontade manifestada das inquiridas em melhorar

as condicdes de vida. Efectivamente estas mulheres revelam um baixo nivel socioeconémico, a

maioria (63,6%) vive em barracas e tém rendimentos mensais muito baixos — entre os 53 000$00 e os
120 000$00 — (54,6%). As penas de prisdo situam-se predominantemente entre os 6 e 0s 9 anos (54,5%).

5

Através da andlise dos dados do inquérito realizado na principal prisdo de mulheres, foi possivel
concluir que todas as inquiridas apresentam um baixo estatuto socio-econémico, verificado atraves
do baixo nivel de escolaridade, de profissées pouco qualificadas e mal remuneradas e baixos
rendimentos familiares, corroborando o processo de filtragem referido por Foucault, em que sdo os
mais desfavorecidos socioeconomicamente que se encontram em situacao de reclusdo. A trajectoria
social destas reclusas esta marcada por uma vivéncia num meio socioecondémico bastante
desfavorecido, do qual ndo conseguiram afastar-se. A maioria viveu num contexto de delinquéncia,

e desde muito cedo se iniciou na pratica de actos ilicitos.

Neste sentido, salienta-se que as homicidas e as traficantes que invocaram como principal motivo para
a pratica do delito a melhoria das condic¢des de vida, ndo apresentam indicios de uma carreira
delinquente. No entanto, todas as reclusas parecem evidenciar um elevado grau de desvinculagéo
em relacdo a sociedade, manifestado na falta de apego as redes familiares e de amizade, falta

de empenho e envolvimento na construcdo de uma carreira académica e profissional, bem como

nao reconhecimento do sistema normativo vigente.

Esta investigacdo também permitiu identificar quatro perfis distintos. “A delinquéncia de origem rural e
de indole afectiva”, caracteriza o perfil das condenadas por homicidio. Aparece associado a este perfil
a proveniéncia de aldeias e vilas e a pratica do crime é devida a questdes afectivas (maus tratos
conjugais/ triangulo amoroso). Estas reclusas nédo sao reincidentes e cumprem penas bastante
elevadas. “A nova delinquéncia” identifica as condenadas por furto.

Estas sdo as reclusas que apresentam um maior estatuto social, traduzido no grau de

escolaridade, profissées mais qualificadas e maiores rendimentos familiares. A pratica do crime

esta directamente relacionada com a dependéncia de drogas. “A delinquéncia adulta associada

as dependéncias” e “a delinquéncia como modo de melhorar as condi¢Ges de vida” sdo duas
tipologias associadas aos perfis das condenadas por trafico de droga, crime este que é

notoriamente urbano. A primeira esta associada a toxicodependéncia, como acontece com as
condenadas por furto, no entanto o que as distingue é o estatuto socioeconémico e a idade, pois estas
tém um nivel de escolaridade e rendimentos familiares mais baixos, profissées menos qualificadas e
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sdo mais velhas. O outro grupo caracteriza-se por ndo serem dependentes de drogas, mas traficarem
com o objectivo de melhorarem as suas condi¢des de vida, pois estas reclusas vivem maioritariamente
em barracas e tém rendimentos familiares muito baixos.

Este estudo permitiu o aprofundamento da caracterizacao sociografica das mulheres

reclusas, possibilitando um conhecimento mais concreto, para uma intervencao social mais eficiente

e eficaz, atenta as especificidades dos diferentes grupos. Assim, coloca-se em primeiro plano

o aprofundamento do processo de vinculagdo social, que possibilite ao individuo encontrar

novas alternativas de vida, afastado do mundo da delinquéncia.
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[3l
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[4
Ibidem, p. 243
5 Erving, Goffman, Manicémios, PrisGes e Conventos
6 Teresa Beleza, “Mulheres e Crimes — O Sistema Penal e a Constru¢éo do Género”
[6]
Em meados de 1995 abriu o Estabelecimento Regional de Odemira, com capacidade para 120 reclusas.
7
Estatisticas cedidas pela Direc¢do Geral dos Servigos Prisionais.
[8]

A aplicagdo do inquérito por questionario foi efectuada através de entrevista face a face, no Estabelecimento Prisional de Tires,
visto este apresentar o maior numero de detidas a nivel nacional. O universo e a amostra deste estudo foi de 174 e 71 condenadas,

respectivamente. As quotas foram constituidas por 11,12 e 48 reclusas condenadas pelos crimes de furto, homicidio e trafico de

droga. Definiu-se como critério na construcéo das quotas a voluntariedade das reclusas. Optou-se por este critério, por ser o mais exequivel
devido a vulnerabilidade da populagédo reclusa, isto porque, ao utilizar-se processos aleatérios, se corria o risco de as seleccionadas ndo
guererem responder ao inquérito ou ndo o fazerem com a honestidade e sinceridade desejaveis, ou simplesmente ja ndo estarem no
Estabelecimento Prisional.

[9]
Em servicos pessoais foram consideradas todas as inquiridas que efectuavam tarefas domésticas em casas particulares ou em
empresas de limpeza.

ol Esta andlise foi efectuada com base na percepcao que a reclusa tem da situagao econdémica da familia de origem e no rendimento
da familia actual. Para estabelecer pardmetros comparativos consideraram-se pobres os agregados familiares do escalao de rendimentos até
aos 80.000$00; com dificuldades econdmicas, o0 escaldo entre os 80.000$00 e os 150.000$00; e sem dificuldades econdémicas, os que
auferem de rendimentos superiores a 150.000$00 mensais. Para o estabelecimento destes pardmetros foi tido em conta o facto de os
agregados familiares da maioria das inquiridas ser constituido por mais de 3 elementos.
[11]
Para além do conjuge/companheiro e filhos vivem ainda na mesma casa, os pais, irmé&os e outras pessoas da familia.
2l A maioria das reclusas, vitima de maus tratos na idade adulta, sdo as condenadas por homicidio (41,7%), sendo o agressor
mais referido o conjuge/companheiro.
[13]

Para a analise desta variavel procedeu-se a construgdo de indices de gravidade dos actos ilicitos
tel Ao analisar-se a opinido que as reclusas tém do motivo por que cometeram o delito, verificou-se que a maioria refere a
dependéncia de drogas e a melhoria das condi¢Bes de vida. As que referem como principal motivo as dependéncias sdo predominantemente
as condenadas por furto e um grupo das que traficam. No trafico aparece ainda outro grupo que refere como principal motivo a melhoria
das condi¢8es de vida. Os motivos invocados pelas homicidas séo a existéncia de maus tratos por parte do conjuge/companheiro ou
o0 triangulo amoroso.

[25]

el O Apego representa a parte emocional do vinculo social, € a medida da sensibilidade as opinides e expectativas dos representantes da
sociedade para o individuo. O Empenho corresponde a componente racional, ou seja, € uma visualizagdo dos custos/ganhos na decisédo

de cometer ou ndo um crime. A medida das energias e tempos dispendidos na constru¢do da carreira convencional, constitui o0 Envolvimento.
Por ultimo, a Crenca consiste na “validagdo moral” das normas vigentes, isto é, corresponde ao grau de respeito que estas normas merecem

Travis Hirschi, Causes of Delinquency.

por parte dos individuos.

[17]
[18]

Jorge Figueiredo Dias et al, Criminologia.

A reaccéo social foi avaliada a diferentes niveis, desde as reaccdes das redes de sociabilidade as praticas ilicitas cometidas

na infancia/juventude pelas reclusas, as dependéncias das drogas pesadas, aos maus tratos sofridos em adultas por parte do cénjuge/
companheiro e, por Ultimo, a sua condenacéo. As redes de sociabilidade consideradas foram os pais, o conjuge/companheiro, os irméos,
0S amigos e os colegas.

[19]
[20]

Foi efectuada a anélise de componentes principais, procedendo-se em seguida a varios cruzamentos de variaveis.

91,0% tem entre a 42 classe e 0 12° ano de escolaridade.

[21]
[22]

Sao essencialmente empregadas domésticas e de producao industrial.

14,6% nao sabe ler nem escrever e 43,7% so6 frequentou até a 42 classe.
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